
Le Laboratoire d’improvisation
Quand le théâtre rencontre la recherche

Anecdotes, zones d’émotions, d’un mot à l’autre... lors d’un cabaret 
d’improvisation, la recherche se dit sur scène. Adapté de leur spectacle 
« Tronches de vie », la compagnie Crache-Texte reçoit, écoute et réagit aux 
anecdotes de recherche, moments de vie du labo, découvertes scientifiques et 
autres galères de paillasse que veulent bien leur raconter les chercheur·e·s.

Public cible :
•	 Public adolescent et adulte
•	 Dans le cadre d’un événement d’ampleur ou en milieu scolaire

Lieux :
•	 Scène d’un théâtre
•	 Amphi dont le bureau peut se déplacer
•	 Salle communale, médiathèque...

Date et heure :
•	 En journée pour les scolaires
•	 Les soirs et weekend pour le grand public
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Déroulé de l’action :
•	 Installation de l’espace scénique pour que le public soit au plus proche de 

l’action (de 2h à 1/2 journée selon les lieux, le plan de feu)
•	 Installation des comédien·ne·s (1h30 avant)
•	 Accueil de l’intervenant·e et rappel des consignes (30 min avant)
•	 Le spectacle alterne entre moments racontés et improvisations. La salle est 

sollicitée pour faire avancer l’impro et poser des questions.
•	 Jauge : 30-40 personnes
•	 Durée totale : 15 min d’accueil + 45 min de spectacle
•	 Plusieurs Laboratoires d’improvisation peuvent être programmés à la suite. 

Les 15 min de battement servent à renouveler le public.

Implication des intervenant.e.s requise :
•	 1 rencontre de 1h30 avec la compagnie de théâtre et un·e médiateur·rice 

pour définir le sujet et les contours de l’improvisation
•	 Quelques échanges pour aboutir les titres et textes de communication et 

répondre aux éventuelles question de la compagnie
•	 1/2 journée pour l’événement, selon la durée de déplacement

Communication :
•	 Mise en place d’une communication événementielle en lien avec la 

structure d’accueil
•	 Mise en valeur du spectacle sur les réseaux sociaux

Calendrier :
•	 Un laboratoire d’improvisation s’organise d’un semestre pour l’autre
•	 Prévoir de booker les comédien·ne·s le plus tôt possible

Contact :

etienne.haouy@univ-lorraine.fr 
06.42.38.83.72


