
Prise en charge d’une personne 

à risque lors de festivités



Quel risque, quelle attitude ?

• En préambule, toujours penser à tout mettre en 

œuvre pour que ces situations n’arrivent pas.

Risques liés à : Attitude

Alcoolisation excessive Ne tient pas debout, est ambulatoire, 

agité, vomissement, hallucinations, 

troubles de la conscience, …

Substances psycho actives Sentiment d’apaisement, somnolence, 

euphorie, insensible à la douleur, 

hallucinations, sentiment de toute 

puissance,…



Que faire ?

• Évaluer la situation

• Existe-t-il un danger immédiat ? (inconscience, 
vomissement, crises convulsives, …)

• Protéger la victime, se protéger 

(délires, agitation, conduite dangereuse, idées 
suicidaires, ...)

• Estimer la quantité de boissons alcoolisées ingérées, 
leurs teneurs en alcool, les substances associées, le 
poids de la victime, ses antécédents (diabétique, 
pathologies cardiaques), …

• Rechercher des atteintes associées : traumatismes 
crâniens, difficultés respiratoires, troubles du rythme 
cardiaque, …



Situations nécessitant un avis médical

• Ambulatoires

– Attention à :

• Agités, incoordonnés

• Délires, hallucinations.

• Conduites à risques.

• Idées suicidaires

• Non valides

– Attention à : 

• Agités.

• Troubles de la conscience

• Traumatismes en 
particulier crâniens

• Vomissement +/-
inhalation, vomissement de 
sang.

• Hypothermies

• Antécédents : diabète, 
cardiaques



Que faire ?

• Prévenir les conduites dangereuses : contention éventuelle

• Installer la victime au calme, au chaud

• Faire un bilan (type fiche alerte)

• Si inconscience et respiration =

Position Latérale de Sécurité

• ALERTER  : Se mettre en relation avec le S.A.M.U. si besoin 

• Il existe un mémo d’urgence en cas de besoin : 
http://eicn.chu-nancy.fr/cesu/presentation-generale/en-cas-d-urgence

NE JAMAIS LAISSER LA VICTIME SEULE

http://eicn.chu-nancy.fr/cesu/presentation-generale/en-cas-d-urgence




Exécuter une P.L.S. 

UNE P.L.S. A POUR BUT DE METTRE UN INCONSCIENT 

QUI RESPIRE SUR LE CÔTE



ALERTEZ !




