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LA FILIÈRE SCIENCES HUMAINES 
ET SOCIALES

A l’Université de Lorraine, elle accueille 9 300 étudiants répartis 
dans 4 composantes de l’Université de Lorraine : 

• l’UFR Sciences humaines et sociales - Nancy (shs-nancy-contact@univ-lorraine.fr),
• l’UFR Sciences humaines et sociales - Metz (shs-metz-accueil@univ-lorraine.fr),
• l’IUT Nancy-Charlemagne (département Information-Communication) 
 (iutnc-infocom-admin@univ-lorraine.fr),
• l’Institut national supérieur du professorat et de l’éducation (INSPE) de Lorraine 
 (inspe-scolarite-contact@univ-lorraine.fr).

Stages, projets tuteurés (mises en situation professionnelle), intervention de 
professionnels dans les formations sont autant d’éléments qui contribuent à apporter 
un regard et une expertise à la professionnalisation des étudiants et des formations 
et à leurs évolutions.

Au sein du champ Sciences humaines et sociales (SHS), les parcours ont été repensés 
pour assurer une meilleure fluidité entre disciplines et entre types de formation. 
Plusieurs formations ont engagé un processus de modularisation.

Le champ de formation SHS est en interaction avec de nombreux laboratoires de 
l’université : Analyse et traitement informatique de la langue française (ATILF), 
Centre de recherche sur les médiations (CREM), Centre de recherche universitaire 
lorraine d’histoire (CRULH), Laboratoire d’histoire des sciences et de philosophie 
– Archives Henri Poincaré, Laboratoire de psychologie de l’interaction et des 
relations intersubjectives (INTERPSY), Laboratoire interuniversitaire des sciences de 
l’éducation et de la communication (LISEC), Laboratoire lorrain de sciences sociales 
(2L2S), Psychologie ergonomique et sociale pour l’expérience utilisateurs (PErSEUs), 
Centre d’études et de recherche en géographie de l’aménagement des paysages et de 
l’environnement (CERGAPE), ECRITURE (littératures, cultures et théologie), Histoire 
et culture de l’antiquité et du moyen-âge (HISCANT-MA), Maladies chroniques, santé 
perçue et processus d’adaptation (APEMAC), Laboratoire de conception, optimisation 
et modélisation des systèmes (LCOMS).



Géographie et aménagement
Orientations (dès la L1) :
> Métiers de l’aménagement et de l’environnement (Metz et Nancy)
> Géographie, histoire et enseignement (Metz et Nancy)

UFR Sciences humaines et sociales - Metz
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Histoire
Orientations (à partir de la L2, 2ème année de licence) : 
 > Histoire géographie (tourné vers le CAPES Histoire-Géographie)
 > Histoire, avec une ou deux options, au choix : 

- Professorat des écoles (Metz et Nancy)
- Recherche (Metz et Nancy)
- Documentation (Nancy)
- Latin (Metz)
- Journalisme (Nancy)
- Médiations des savoirs historiques et archéologiques (Nancy)
- Patrimoines (Nancy)
- Préparation aux concours administratifs (Metz)

+ CPU (Classe prépa universitaire) Science politique : Préparation au concours commun 
des IEP de province proposée uniquement en L1 pour les bacheliers de l’année
UFR Sciences humaines et sociales - Metz
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy



Histoire de l’art et archéologie
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Humanités
UFR Sciences humaines et sociales - Metz

Information - comunication
Orientations : 
> Communication des organisations (Metz, Nancy)
> Conception numérique (Nancy)
> Conception numérique et dispositifs ludiques (Metz)
> Information numérique (Nancy)
> Journalisme (Metz, Nancy)

UFR Sciences humaines et sociales - Metz
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Philosophie
Parcours type : Philosophie - Economie
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy
Faculté de Droit Sciences Economique et gestion - Nancy

Psychologie
UFR Sciences humaines et sociales - Metz
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Sciences de l’éducation
Orientations :
> Professorat des écoles
> Agir en éducation et formation

UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Sciences du langage
Parcours types (en L3) :
• L’expertise linguistique : des mots aux discours (Metz)
• Linguistique : formalisation et informatisation, aspects sociaux, apprentissage et acquisition 
(Nancy)
UFR Sciences humaines et sociales - Metz
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy



Sociologie
Orientations (dès la L2) permettant 

Soit un approfondissement disciplinaire : 
• Grands enjeux contemporains (à Metz)
• Politiques et interventions sociales (à Metz)
• Rapports sociaux (à Nancy)

Soit, éventuellement, une ouverture vers certains secteurs professionnels : 
• Métiers de l’enseignement : 

- Professorat des écoles (Metz et Nancy) 
- Capes de documentation (Nancy)

• Métiers de l’information, de la communication et de la médiation :
- Médiation culturelle (Metz et Nancy)
- Journalisme, médias et société (Metz et Nancy)

UFR Sciences humaines et sociales - Metz
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Théologie
UFR Sciences humaines et sociales - Metz

PLUS D’INFORMATIONS 
SUR UN DIPLÔME ?

Contactez le Service d’Orientation
 et d’Insertion Professionnelle

soip-contact@univ-lorraine.fr





Ce document vous présente les licences de la filière
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Retrouvez tous les contacts et l’offre de formation 
de l’Université de Lorraine sur 

FORMATIONS.UNIV-LORRAINE.FR

L’UNIVERSITÉ DE LORRAINE PROPOSE UN LARGE 
CHOIX DE DIPLÔMES DANS L’ENSEMBLE 
DES CHAMPS DE FORMATION

La licence se prépare en 3 ans, au sein d’une UFR (unité de formation et de re-
cherche).La licence est divisée en 6 semestres équivalant chacun à 30 crédits 
ECTS. Chaque semestre est composé d’UE (unités d’enseignement) qui corres-
pondent elles-mêmes à un nombre de crédits donné. Cette organisation permet 
une spécialisation progressive et facilite les passerelles à différentes étapes du 
cursus.

La licence prévoit entre 20 et 30 heures de cours par semaine et beaucoup de travail 
personnel. Dans la semaine, les cours magistraux en amphi alternent avec des TP 
(travaux pratiques) et/ou TD (dirigés). A ces heures de présence, il faut ajouter au 
minimum 20 heures par semaine de travail personnel.

Document non contractuel, 
sous réserve de validation par le Ministère 
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