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Bien orienter notre jeunesse dans ses choix de
formation, c’est d’abord bien l ’ informer. 
 

C’est part icul ièrement vrai pour le domaine de la
santé qui rassemble des métiers jouant un rôle
essentiel  dans notre société, ce dont témoignent,  par
exemple, les débats actuels sur l ’égal ité de l ’accès
aux soins selon les terr itoires.  
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Pourtant,  beaucoup de ces métiers sont méconnus. 
Si  tout à chacun sait  ce que sont un médecin,  un
dentiste ou un kinésithérapeute, beaucoup ignorent,
par exemple, que derr ière le t i tre de pharmacien se
cache différents métiers,  ou qu’ i l  existe plus d’une
vingtaine de métiers derr ière les professions
d’auxi l iaires médicaux. 
 

L ’un des objectifs de ce guide est de mettre en
lumière la diversité des métiers permettant de
contribuer à l ’amélioration générale de l ’état de
santé de notre population .  Plus précisément,  i l
recense l ’ensemble des métiers de la santé auxquels
les formations de l ’Université de Lorraine peuvent
préparer,  et i ls  sont nombreux !  
Un second objectif  de ce travai l  est de faciliter
l’orientation des (futur(e)s) étudiant(e)s  en leur
fournissant un guide structuré, proposant une
description la plus concrète possible des différents
métiers.  
 

Le moins que l ’on puisse dire,  c’est qu’avec les
différentes rubriques proposées dans chaque f iche,
cet objectif  est parfaitement atteint.  On y apprend
ainsi  ce que le professionnel de santé fait  au
quotidien, mais aussi  quel les sont les qual ités
requises et les raisons qui permettent de donner du
sens à ce métier.

Cet ambit ieux projet a été mené au sein du Service 
d’Orientation et d’Insertion Professionnelle (SOIP)  
de l ’université de Lorraine, et ce, avec l ’aide des
responsables des facultés de santé (médecine,
pharmacie, odontologie),  des directions des écoles
(kinésithérapie, ergothérapie, soins inf i rmiers) et du
col legium Sciences et Technologies. 
Nous tenons à les remercier s incèrement.
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Ce guide a pour vocation de présenter,  de manière synthétique,
les perspectives professionnelles offertes aux jeunes diplômés
de l 'université de Lorraine .   I l  ne se veut pas exhaustif  et n’a pas
pour ambit ion de présenter l ’ensemble des métiers l iés au
secteur de la santé - i l  existe d’autres documents à ce sujet .                   

Bien que d'autres formations puissent exister pour chacun de
ces métiers,  ce guide se focalise sur celles que nous proposons,
afin de permettre d' identif ier les opportunités qui s'ouvrent à
l' issue de nos diplômes .

Enfin,  i l  est important de noter que l 'accès à l 'ensemble de ces
formations est conditionné par l 'obtention du baccalauréat ,  le
plus souvent à dominante scientif ique. Cette condit ion préalable
ne sera pas répétée dans le descriptif  de chaque formation, mais
s'applique à toutes les f i l ières présentées.

Méthodologie et périmètre de ce guide
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QUELLES ACTIVITÉS RYTHMENT TON QUOTIDIEN ?
   Ces activités peuvent varier en fonction de ta spécialité et de ton lieu d’exercice.

Consultation : Tu interroges les patients sur leurs symptômes, antécédents médicaux et
habitudes de vie, puis tu réalises des examens cliniques.
Examens complémentaires : Tu prescris et interprètes des analyses de sang, des biopsies de
moelle osseuse, des scanners, et d’autres tests pour évaluer la santé des patients.
Diagnostic et traitement : Tu analyses les résultats des examens pour poser un diagnostic
précis et tu prescris des traitements adaptés (médicaments, examens complémentaires) ou
orientation vers un spécialiste.
Suivi des patients : Tu assures un suivi régulier des patients atteints de maladies chroniques
par exemple.
Recherche : Tu participes à des recherches cliniques et rédactions d’articles dans des revues
spécialisées.

Compétences médicales : Une solide formation et des connaissances médicales tenant
compte des dernières avancées sont indispensables.
Rigueur et sang-froid : Tu dois être précis dans tes gestes et garder ton calme en toutes
circonstances.
Qualités humaines : Tu dois être à l’écoute des patients et de leur famille et savoir travailler en
équipe (collaboration avec d’autres professionnels de santé).
Adaptabilité : Tu dois être capable de réagir rapidement face à des situations imprévues. La
patience et la gestion du stress sont des atouts majeurs.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

QUELLE FORMATION ?
Études de médecine : 6 années de tronc commun en médecine. L'accès se fait via deux
parcours : le PASS (parcours d’accès spécifique santé) ou une L.AS (licence avec option
accès santé). 
Le 1er cycle se compose de 3 années et le 2e cycle de 3 années supplémentaires. 
A l'issue, les étudiants obtiennent le DFASM (diplôme de formation approfondie en sciences
médicales), reconnu au niveau master. Ils passent les épreuves dématérialisées (EDN), concours
national classant leur permettant de choisir une spécialité et une subdivision. 
Ils entament alors le 3e cycle ou internat dont la durée varie en fonction de la spécialité
choisie. 
Après avoir validé stages, enseignements et thèse, les internes obtiennent le diplôme d’État de
docteur en médecine, assorti du DES (diplôme d’études spécialisées) de la spécialité suivie.

13 spécialités chirurgicales
1 spécialité biologie médicale

30 spécialités médicales

MédecineMédecine

Si les spécialités médicales offrent un large éventail de possibilités, elles partagent un socle commun :
une formation initiale rigoureuse, des activités professionnelles similaires dans certains domaines
et un ensemble de qualités indispensables à l'exercice de la médecine.
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Allergologie : Traite les maladies provoquées par des réactions allergiques, comme l’asthme,
les allergies alimentaires et les dermatites.   
Anatomie et cytologie pathologiques : Étudie les tissus et cellules pour diagnostiquer des
maladies, notamment les cancers.    
Anesthésie-réanimation : Gère l’anesthésie pendant les opérations et les soins intensifs pour
les patients en état critique.   
Dermatologie et vénéréologie : S’occupe des maladies de la peau, des cheveux, des ongles et
des infections sexuellement transmissibles.   
Endocrinologie-diabétologie-nutrition : Traite les troubles hormonaux, le diabète et les
problèmes de nutrition.   
Génétique médicale : Étudie les maladies héréditaires et les anomalies génétiques.   
Gériatrie : Prend en charge les maladies liées au vieillissement et vise à maintenir l’autonomie
des personnes âgées.   
Gynécologie médicale : S’occupe de la santé reproductive des femmes, incluant la
contraception, la ménopause et les cancers gynécologiques.   
Hématologie : Étudie les maladies du sang et des organes qui le fabrique (foie, rate, moelle
osseuse, ...), comme les leucémies et les anémies.   
Hépato-gastro-entérologie : Traite les maladies du système digestif, incluant le foie, le pancréas
et les intestins.
Maladies infectieuses et tropicales : S’occupe des infections causées par des bactéries, virus,
parasites et champignons, souvent dans des contextes tropicaux.
Médecine cardiovasculaire : Traite les maladies du cœur et des vaisseaux sanguins, comme
l’hypertension et les infarctus.
Médecine d’urgence : Prend en charge les patients nécessitant des soins immédiats dans des
conditions aiguës ou traumatiques.
Médecine et Santé au travail : Prévient et traite les maladies liées au travail et fait des
préconisations en matière d’amélioration des conditions de travail.
Médecine générale : Offre des soins de santé primaires et continus pour tous types de maladies.
Médecine intensive-réanimation : S’occupe des patients en état critique nécessitant une
surveillance et des soins intensifs.
Médecine interne et immunologie clinique : Traite les maladies internes complexes et les
troubles du système immunitaire.
Médecine légale et expertises médicales : Applique les connaissances médicales à des fins
légales, comme les autopsies et les expertises judiciaires.
Médecine nucléaire : Utilise des substances radioactives pour diagnostiquer et traiter des
maladies.
Médecine physique et de réadaptation : Aide les patients à récupérer leurs capacités
physiques après une maladie ou une blessure.
Médecine vasculaire : Traite les maladies des vaisseaux sanguins, comme les varices et les
thromboses.
Néphrologie : Étudie les maladies des reins et les traitements comme la dialyse.
Neurologie : Traite les maladies du système nerveux, comme les AVC et les épilepsies.

Spécialités médicalesSpécialités médicales
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Spécialités chirurgicalesSpécialités chirurgicales

Spécialité biologie médicaleSpécialité biologie médicale

Chirurgie maxillo-faciale : Traite les pathologies et traumatismes de la face, des mâchoires et
de la cavité buccale, incluant les reconstructions après accidents ou cancers.
Chirurgie orale : S’occupe des pathologies des mâchoires, des dents et des tissus environnants,
souvent en lien avec la chirurgie dentaire et maxillo-faciale.
Chirurgie orthopédique et traumatologique : Répare les lésions des os, des articulations,
des muscles et des tendons, souvent après des traumatismes ou pour corriger des déformations.
Chirurgie pédiatrique : Prend en charge les interventions chirurgicales chez les enfants, incluant
les malformations congénitales et les traumatismes.
Chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique : Corrige les anomalies congénitales ou
acquises, répare les déformations après accidents ou maladies et réalise des interventions
esthétiques.
Chirurgie thoracique et cardiovasculaire : Traite les maladies du cœur, des poumons et des
vaisseaux sanguins, incluant les pontages coronariens et les greffes pulmonaires.
Chirurgie vasculaire : S’occupe des maladies des vaisseaux sanguins, comme les anévrismes et
les varices, souvent en utilisant des techniques mini-invasives.
Chirurgie viscérale et digestive : Traite les maladies des organes abdominaux et pelviens,
comme l’estomac, les intestins, le foie et le pancréas.
Gynécologie obstétrique : S’occupe de la santé reproductive des femmes, incluant les grossesses,
les accouchements et les maladies gynécologiques.
Neurochirurgie : Traite les maladies du système nerveux central et périphérique, comme les
tumeurs cérébrales et les traumatismes crâniens.
Ophtalmologie : S’occupe des maladies des yeux et des voies visuelles, incluant les chirurgies de
la cataracte et des glaucomes.
Oto-rhino-laryngologie - chirurgie cervico-faciale : Traite les maladies des oreilles, du nez, de
la gorge et des structures du cou, incluant les chirurgies des amygdales et des sinus.
Urologie : S’occupe des maladies de l’appareil urinaire et génital masculin, incluant les calculs
rénaux et les cancers de la prostate.

Biologie médicale : Étudie les échantillons biologiques pour diagnostiquer des maladies et
surveiller la santé. 

Oncologie : S’occupe du diagnostic et du traitement des cancers.
Pédiatrie : Prend en charge la santé des enfants, de la naissance à l’adolescence.
Pneumologie : Traite les maladies des poumons et des voies respiratoires, comme l’asthme et
la bronchopneumopathie.
Psychiatrie : Traite les troubles mentaux, émotionnels et comportementaux, comme la dépression
et la schizophrénie.
Radiologie et imagerie médicale : Utilise des techniques d’imagerie pour diagnostiquer et traiter
des maladies.
Rhumatologie : Traite les maladies des articulations, des os et des muscles, comme l’arthrite.
Santé publique : Se concentre sur la prévention des maladies et la promotion de la santé au
niveau de l’ensemble de la population.
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Chirurgien / Chirurgienne dentiste

Chirurgien / Chirurgienne oral

Médecin bucco-dentaire

Orthodontiste
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LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS
Un chirurgien dentiste est un professionnel de santé qui s’occupe médicalement de la bouche, des dents,
des gencives et des maxillaires. Il traite les caries, les infections buccales et pose des prothèses dentaires.
Il veille également à l’esthétique du sourire et à la prévention des maladies bucco-dentaires.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?
Soins dentaires : Tu soignes les caries, les granulomes et autres abcès dentaires. Tu dévitalises et détartres les
dents et peux réaliser des radiographies pour établir un diagnostic précis.
Pose de prothèses : Tu poses des prothèses dentaires totales ou partielles comme les bridges, couronnes et dents
sur pivot. Avant cela, tu fais des moulages de la bouche du patient pour préparer les prothèses chez le prothésiste
dentaire.
Interventions chirurgicales : Tu effectues des interventions chirurgicales sur le maxillaire, comme l’extraction des
dents de sagesse ou la greffe de gencive. Ces opérations peuvent se faire sous anesthésie locale directement dans
ton cabinet.
Conseils et prévention : Tu conseilles les patients sur l’hygiène bucco-dentaire et les mesures préventives pour
éviter les problèmes dentaires. Tu effectues également des visites de contrôle et des détartrages réguliers pour
prévenir les caries et les maladies des gencives.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?
Habileté manuelle : Tu dois être précis et habile de tes mains pour réaliser des soins dentaires délicats.                    
La dextérité et la minutie sont essentielles pour garantir la sécurité et l’efficacité des interventions.
Sens de l’écoute et psychologie : Tu dois savoir rassurer les patients, souvent anxieux, et les mettre en confiance.
Tu dois faire preuve de tact et de patience, surtout avec les enfants.
Rigueur scientifique : Tu dois avoir une solide connaissance des sciences médicales et dentaires. La rigueur est
indispensable pour respecter les protocoles de soins et les normes d’hygiène.
Adaptabilité : Tu dois être capable de t’adapter aux évolutions technologiques et aux nouvelles techniques de
soins. Tu dois te former en continu pour rester à jour des avancées dans le domaine dentaire.

QUELLE FORMATION ?
Pour exercer ce métier, il faut :

Obtenir un diplôme d’État de docteur en chirurgie dentaire : L’accès aux études d’odontologie se fait par 2
voies d’accès, le PASS (Parcours Accès Santé Spécifique) ou la L.AS (Licence Accès Santé). Le 1er cycle dure 3
ans, suivi d’un deuxième cycle de 2 ans et enfin un troisième cycle court d’un an pour ceux qui se destinent à
l’exercice libéral.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à la santé publique en soignant et en prévenant les maladies bucco-dentaires.            
Tu joues un rôle clé dans la prévention des infections et l’amélioration de la qualité de vie des patients.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu es en contact avec différents patients chaque jour. Tu peux
également te spécialiser dans des domaines comme l’orthodontie ou la chirurgie maxillo-faciale.
Un métier d’avenir : La demande en chirurgiens-dentistes est constante, avec de nombreuses opportunités d’emploi. 

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
Tu es passionné par les sciences de la santé et la médecine dentaire
Tu aimes le contact avec les patients et tu es à l’écoute
Tu es rigoureux et organisé
Tu souhaites contribuer à la santé publique et à l’esthétique du sourire

Chirurgien / chirurgienne dentisteChirurgien / chirurgienne dentiste
Le spécialiste des soins bucco-dentaires
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Chirurgien / chirurgienne oralChirurgien / chirurgienne oral
Le spécialiste des interventions bucco-dentaires

Tu es passionné par les sciences de la santé et la médecine dentaire.
Tu aimes le contact avec les patients et tu es à l’écoute.
Tu es rigoureux et organisé.
Tu souhaites contribuer à la santé publique et à l’esthétique du sourire.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…

Rigueur scientifique : Tu dois avoir une solide connaissance des sciences médicales et dentaires. La précision        
et la rigueur sont essentielles pour garantir la sécurité et l’efficacité des interventions.
Habileté manuelle : Tu dois être précis et habile de tes mains pour réaliser des interventions chirurgicales délicates.
La dextérité et la minutie sont indispensables pour les opérations bucco-dentaires.
Capacités relationnelles : Tu dois savoir rassurer les patients, souvent anxieux, et les mettre en confiance.            
Tu dois faire preuve de tact et de patience, surtout avec les enfants.
Adaptabilité : Tu dois être capable de t’adapter aux évolutions technologiques et aux nouvelles techniques de
soins. Tu dois te former en continu pour rester à jour des avancées dans le domaine dentaire.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme d’État de docteur en chirurgie dentaire : L’accès aux études d’odontologie se fait par 2
voies d’accès, le PASS (Parcours Accès Santé Spécifique) ou la L.AS (Licence Accès Santé).                                     
Le 1er cycle dure 3 ans, suivi d’un deuxième cycle de 2 ans. 
Se spécialiser : Après la 5e année, il faut passer les épreuves du concours national et valider un internat de 4 ans
en chirurgie orale. Cette spécialité est ouverte aux étudiants de médecine et d’odontologie.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à la santé publique en soignant et en prévenant les maladies bucco-dentaires.            
Tu joues un rôle clé dans la prévention des infections et l’amélioration de la qualité de vie des patients.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu es en contact avec différents patients chaque jour. Tu peux
également te spécialiser dans des domaines comme la chirurgie implantaire ou la chirurgie reconstructrice.
Un métier d’avenir : La demande en chirurgiens oraux est constante, avec de nombreuses opportunités d’emploi.      

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS :
Le chirurgien oral (ou stomatologue/chirurgien maxillo-facial) est spécialisé dans les interventions
chirurgicales de la bouche, des dents, des gencives et des maxillaires. Il traite les pathologies bucco-
dentaires complexes, réalise des extractions dentaires, pose des implants et effectue des greffes osseuses.

AU QUOTIDIEN, QU’EST CE QUE TU FAIS ?
Diagnostic et plan de traitement : Tu réalises des examens cliniques et radiologiques pour diagnostiquer les
pathologies bucco-dentaires. Tu établis un plan de traitement adapté à chaque patient, en tenant compte de ses
besoins spécifiques.
Interventions chirurgicales : Tu effectues des extractions de dents, des chirurgies des gencives, des greffes
osseuses et la pose d’implants dentaires. Ces interventions peuvent se faire sous anesthésie locale ou générale,
selon la complexité du cas.
Suivi post-opératoire : Tu assures le suivi des patients après les interventions pour vérifier la bonne cicatrisation    
et prévenir les complications. Tu donnes des conseils sur les soins post-opératoires et les mesures d’hygiène à suivre.
Collaboration interdisciplinaire : Tu travailles en étroite collaboration avec d’autres professionnels de santé,
comme les dentistes, les orthodontistes et les prothésistes dentaires. Cette collaboration permet de garantir une
prise en charge globale et cohérente des patients.
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LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS
Un médecin bucco-dentaire est un professionnel de santé spécialisé dans le diagnostic, la prévention et    
le traitement des maladies de la bouche, des dents, des gencives et des maxillaires. Il joue un rôle crucial
dans la prévention des maladies bucco-dentaires et dans l’amélioration de la qualité de vie des patients.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?
Diagnostic et traitement : Tu examines les patients, réalises des radiographies et diagnostiques les maladies
bucco-dentaires. Tu traites les caries, les infections, les maladies parodontales et réalises des extractions dentaires
si nécessaire.
Prévention et conseils : Tu conseilles les patients sur les bonnes pratiques d’hygiène bucco-dentaire et les mesures
préventives pour éviter les problèmes dentaires. Tu effectues des visites de contrôle régulières et des détartrages
pour prévenir les caries et les maladies des gencives.
Interventions chirurgicales : Tu effectues des interventions chirurgicales mineures, comme les extractions de dents
de sagesse ou les greffes de gencive. Ces interventions peuvent se faire sous anesthésie locale directement dans
ton cabinet.
Collaboration interdisciplinaire : Tu travailles en étroite collaboration avec d’autres professionnels de santé,
comme les orthodontistes, les chirurgiens maxillo-faciaux et les prothésistes dentaires. Tu participes également à
des programmes de recherche et de développement en santé bucco-dentaire

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?
Rigueur scientifique : Tu dois avoir une solide connaissance des sciences médicales et dentaires. La précision
et la rigueur sont essentielles pour garantir la sécurité et l’efficacité des traitements.
Habileté manuelle : Tu dois être précis et habile de tes mains pour réaliser des soins dentaires délicats. La dextérité
et la minutie sont indispensables pour les interventions chirurgicales et les soins dentaires.
Capacités relationnelles : Tu dois savoir rassurer les patients, souvent anxieux, et les mettre en confiance.
Tu dois faire preuve de tact et de patience, surtout avec les enfants.
Adaptabilité : Tu dois être capable de t’adapter aux évolutions technologiques et aux nouvelles techniques de soins.
Tu dois te former en continu pour rester à jour des avancées dans le domaine dentaire.

QUELLE FORMATION ?
Pour exercer ce métier, il faut :

Obtenir un diplôme d’État de docteur en chirurgie dentaire : L’accès aux études d’odontologie se fait par 2
voies d’accès, le PASS (Parcours Accès Santé Spécifique) ou la L.AS (Licence Accès Santé).                                    
Le 1er cycle dure 3 ans, suivi d’un deuxième cycle de 2 ans. 
Se spécialiser : Après la 5e année, il faut passer les épreuves du concours national et valider un internat de 3 ans. 

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à la santé publique en soignant et en prévenant les maladies bucco-dentaires.           
Tu joues un rôle clé dans la prévention des infections et l’amélioration de la qualité de vie des patients.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu es en contact avec différents patients chaque jour.                      
Tu peux également te spécialiser dans des domaines comme la parodontologie ou la chirurgie orale.
Un métier d’avenir : La demande en médecins bucco-dentaires est constante, avec de nombreuses opportunités
d’emploi. 

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
Tu es passionné par les sciences de la santé et la médecine dentaire
Tu aimes le contact avec les patients et tu es à l’écoute
Tu es rigoureux et organisé
Tu souhaites contribuer à la santé publique et à l’esthétique du sourire

Médecin bucco-dentaireMédecin bucco-dentaire  
Le spécialiste des maladies bucco-dentaires
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LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS
Un orthodontiste est un docteur en chirurgie orthopédique dento-faciale spécialisé dans la prévention,
le diagnostic et le traitement des irrégularités dentaires et faciales. Il utilise des appareils correcteurs
pour réaligner les dents, corriger les mâchoires déséquilibrées et améliorer l’apparence esthétique ainsi
que la fonctionnalité de la dentition.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?
Diagnostic et plan de traitement : Tu réalises un examen clinique détaillé, incluant des radiographies, des
photographies et des empreintes dentaires pour comprendre la structure de la dentition et identifier les
déséquilibres. Tu poses un diagnostic après avoir réalisé des radios et des tests (ouverture et fermeture de la
mâchoire, par exemple).
Pose et ajustement des appareils : Tu poses des appareils orthodontiques fixes (bagues et fils métalliques) ou
amovibles (gouttières transparentes) et les ajustes régulièrement. Les traitements d’orthodontie s’étalent sur des
mois, voire des années, car les dents bougent très lentement sous la pression des appareils.
Suivi des patients : Tu vois régulièrement tes patients pour resserrer les bagues, réparer ou changer un appareil    
et vérifier l’évolution du traitement. Tu réponds à toutes les questions de tes patients et peut être amené à les
prendre en urgence en cas de douleurs ou de rupture d’un appareil.
Conseils et prévention : Tu conseilles les patients sur les bonnes pratiques d’hygiène bucco-dentaire et les mesures
préventives pour préserver les résultats obtenus. Tu donnes également des conseils sur les techniques de brossage
des dents et pour lutter contre les habitudes néfastes (succion du pouce ou de la tétine, par exemple).

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?
Rigueur scientifique : Tu dois avoir une solide connaissance des sciences dentaires et faciales. La précision et la
rigueur sont essentielles pour garantir la sécurité et l’efficacité des traitements.
Habileté manuelle : Tu dois être précis et habile de tes mains pour réaliser des ajustements délicats. Tu travailles
au millimètre près dans une zone particulièrement sensible.
Capacités relationnelles : Tu dois savoir rassurer les patients, souvent anxieux, et les mettre en confiance. Tu dois
être doux, à l’écoute de tes patients et pédagogue.
Patience et persévérance : Les traitements orthodontiques sont longs et nécessitent un suivi régulier. La patience
fait partie des qualités nécessaires à ce professionnel

QUELLE FORMATION ?
Pour exercer ce métier, il faut :

Obtenir un diplôme d’État de docteur en chirurgie dentaire : L’accès aux études d’odontologie se fait par 2
voies d’accès, le PASS (Parcours Accès Santé Spécifique) ou la L.AS (Licence Accès Santé).                                    
Le 1er cycle dure 3 ans, suivi d’un deuxième cycle de 2 ans.
Se spécialiser : Après la 5e année,  il faut passer les épreuves du concours national et valider un internat de 3 ans
en orthopédie dento-faciale. 

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à la santé publique en corrigeant les anomalies dentaires et faciales. Tu joues un rôle
clé dans l’amélioration de la qualité de vie des patients en facilitant la mastication, l’élocution et l’hygiène buccale.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu es en contact avec différents patients chaque jour.                      
Tu peux également te spécialiser dans des techniques spécifiques, comme les aligneurs invisibles.
Un métier d’avenir : La demande en orthodontistes est constante, avec de nombreuses opportunités d’emploi. 

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
Tu es passionné par les sciences de la santé et la médecine dentaire
Tu aimes le contact avec les patients et tu es à l’écoute
Tu es rigoureux et organisé
Tu souhaites contribuer à la santé publique et à l’esthétique du sourire

OrthodontisteOrthodontiste
Le spécialiste de l’alignement dentaire
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Pharmacien / pharmacienne biologiste médical

Pharmacien / pharmacienne d’officine

Pharmacien / pharmacienne distributeur

Pharmacien / pharmacienne hospitalier

Pharmacien / Pharmacienne industriel
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LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS
Le pharmacien biologiste médical est spécialisé dans les analyses médicales. Il travaille principalement en
laboratoire, où il effectue des prélèvements et des analyses pour aider au diagnostic et au suivi des patients.
Le pharmacien biologiste médical joue un rôle crucial dans la prévention, le diagnostic et le traitement des
maladies en interprétant les résultats des analyses biologiques.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?
Réalisation d’analyses médicales : Tu effectues et supervises des analyses de prélèvements biologiques (sang,
urine, tissus, etc.). Tu réalises des examens pour contrôler différents taux (sucre, cholestérol, numération globulaire),
dépister des virus ou des bactéries.
Interprétation des résultats : Tu analyses et interprètes les résultats des examens pour aider les médecins à poser
un diagnostic. Tu rédiges et signes un compte rendu avec un commentaire que tu transmets aux patients et aux
prescripteurs.
Supervision d’équipe : Tu encadres et formes les techniciens de laboratoire. Tu contrôles le travail des techniciens
et t’assures que les appareils sont correctement calibrés et utilisés.
Recherche et développement : Tu participes à la mise au point de nouveaux protocoles d’analyse et à des projets
de recherche. Tu conçois de nouveaux protocoles pour répondre à de nouveaux besoins d’examens et te tiens
informé des dernières avancées scientifiques.

Rigueur scientifique : Tu dois avoir une solide connaissance des sciences biologiques et médicales. La précision et
la rigueur sont essentielles pour garantir la fiabilité des résultats.
Capacités d’analyse et de synthèse : Tu dois être capable d’interpréter des données complexes et de tirer des
conclusions pertinentes. Tu dois faire preuve de curiosité médicale, technologique et technique.
Compétences en gestion : Tu dois être capable de gérer un laboratoire et de coordonner une équipe. Tu dois
savoir organiser et diriger les activités du laboratoire.
Compétences relationnelles : Tu dois être capable de communiquer efficacement avec les patients et les autres
professionnels de santé. Tu dois avoir un esprit d’initiative, un goût pour les contacts et un sens du dialogue et de la
pédagogie.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme d’État de docteur en pharmacie : L’accès aux études de pharmacie se fait par 2 voies
d’accès le PASS (Parcours Accès Santé Spécifique) ou la L.AS (Licence Accès Santé). Les études en 1er et 2e
cycle durent 6 ans. 
Se spécialiser : Après l’obtention du diplôme de docteur en pharmacie, il faut suivre un internat de 4 ans en
biologie médicale. Cette spécialisation est accessible uniquement sur concours et se réalise obligatoirement
en internat de médecine et pharmacie.

Tu es passionné par les sciences biologiques et médicales.
Tu aimes le travail en équipe et la gestion de projets.
Tu es rigoureux et organisé.
Tu souhaites contribuer à la sécurité et à l’innovation dans le domaine de la santé

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier d’avenir : La demande en biologistes médicaux est constante, avec de nombreuses opportunités d’emploi.
Les besoins en analyses médicales sont en constante augmentation, ce qui garantit des perspectives d’emploi stables.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu es en contact avec différents acteurs du secteur de la santé.      
Tu peux travailler dans des laboratoires d’analyse médicale, des centres de recherche, des établissements de
transfusion sanguine ou encore des établissements de la fonction publique.
Un métier à impact : Tu contribues à la sécurité et à l’efficacité des soins prodigués aux patients. Tu joues un rôle
crucial dans la protection de la santé des patients en garantissant la qualité des analyses médicales.

TÉMOIGNAGE
VIDÉO

Pharmacien / PharmaciennePharmacien / Pharmacienne
biologiste médicalbiologiste médical

L’expert des analyses médicales
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Pharmacien / PharmaciennePharmacien / Pharmacienne
d’officined’officine

Le spécialiste du médicament
LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS
Un pharmacien d’officine est un professionnel de santé qui délivre des médicaments, prescrits ou non par     
un médecin. Il joue un rôle crucial dans le conseil et l’accompagnement des patients. Il est responsable de la
délivrance, du stockage et de la préparation des médicaments. Il accompagne les patients dans leur
parcours de soins en collaboration avec d’autres professionnels de santé.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?
Délivrance des médicaments : Tu déchiffres les ordonnances et délivres les médicaments en veillant aux
incompatibilités possibles. Tu vérifies les doses et les interactions médicamenteuses selon le profil de chaque
patient.
Conseil et prévention : Tu conseilles les patients sur l’utilisation des médicaments et les aides à comprendre leur
traitement. Tu proposes également des produits de santé et de parapharmacie et peux réaliser des entretiens
thérapeutiques pour certaines pathologies.
Préparations magistrales : Tu fabriques des médicaments spécifiques sur prescription. Tu peux réaliser des
préparations magistrales adaptées aux besoins particuliers des patients.
Gestion de la pharmacie : Tu gères les stocks, les commandes et la comptabilité de l’officine. Tu es aussi (titulaire
d’officine) un chef d’entreprise qui assure la gestion de la pharmacie et le management de son équipe.

Rigueur scientifique : Tu dois avoir une solide connaissance des médicaments et de leurs effets. Tu dois faire
preuve de rigueur et de précision dans la délivrance des médicaments.
Sens de l’accueil et du service : Tu dois être à l’écoute des patients et savoir les conseiller. La disponibilité et le
sens de l’écoute sont essentiels pour accompagner les patients.
Capacités de gestion : Tu dois être capable de gérer une entreprise et une équipe. Tu dois savoir gérer les stocks,
les commandes et la comptabilité de l’officine.
Éthique professionnelle : Tu dois respecter les règles de déontologie et protéger les droits des patients. Le respect
des bonnes pratiques pharmaceutiques et des réglementations est crucial.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme d’État de docteur en pharmacie : Les études durent 6 ans (1er et 2e cycle) pour la spécialité
officine. L’accès aux études de pharmacie se fait par 2 voies d’accès le PASS (Parcours Accès Santé Spécifique)
ou la L.AS (Licence Accès Santé). 
Se spécialiser : À partir de la 4e année, tu peux choisir un parcours officine et enfin un troisième cycle court          
d’un an.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à la santé publique en assurant la délivrance sécurisée des médicaments. Tu joues
un rôle clé dans la prévention et le dépistage de certaines maladies.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu es en contact avec différents patients chaque jour. Tu peux
également développer des activités particulières comme l’orthopédie, la phytothérapie ou l’aromathérapie.
Un métier d’avenir : La demande en pharmaciens est constante, avec de nombreuses opportunités d’emploi.
Le secteur de la pharmacie recrute facilement, surtout avec l’évolution constante du métier.

Tu es passionné par les sciences et la santé.
Tu aimes le contact avec les patients.
Tu es rigoureux et organisé.
Tu souhaites contribuer à la santé publique.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Pharmacien / PharmaciennePharmacien / Pharmacienne
distributeurdistributeur  

Le garant de l’approvisionnement en médicaments

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS
Un pharmacien distributeur, également appelé pharmacien grossiste-répartiteur, est un professionnel          
de santé qui assure l’approvisionnement continu des pharmacies et des établissements de santé en
médicaments et autres produits de santé. Il joue un rôle crucial dans la chaîne de distribution des
médicaments, garantissant leur disponibilité et leur qualité.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?
Contrôle de la qualité des produits : Tu supervises les opérations liées au contrôle de la qualité des produits, y
compris les conditions de stockage et de transport, ainsi que les dates de péremption. Tu assures la traçabilité et
la sérialisation des médicaments, en enregistrant les lots et en suivant leur parcours.
Gestion des opérations logistiques : Tu diriges les opérations de stockage, de réception et de livraison des
médicaments. Tu qualifies les établissements autorisés et les personnes habilitées à gérer ou à délivrer des
médicaments.
Respect des procédures pharmaceutiques : Tu effectues une veille réglementaire et t’assures du respect des
bonnes pratiques de distribution en gros. Tu es responsable de la conformité aux réglementations et de la sécurité
des processus.
Relations externes : Tu interagis avec les clients, les fournisseurs et les autorités de tutelle pour toute question
pharmaceutique et/ou liée à l’approvisionnement. Tu gères les réclamations et les rappels de lots en cas de
problème.

Rigueur et organisation : Tu dois être méthodique et capable de gérer des opérations complexes. La précision et
la rigueur sont essentielles pour garantir la sécurité des médicaments.
Capacités de gestion : Tu dois être capable de superviser des équipes et de coordonner les opérations logistiques.
Tu dois savoir organiser et diriger les activités de distribution.
Compétences en communication : Tu dois être capable de travailler en équipe et de communiquer efficacement
avec les différents acteurs de la chaîne de distribution. Tu dois savoir négocier et entretenir des relations
professionnelles avec les clients et les fournisseurs.
Adaptabilité : Tu dois être capable de t’adapter aux évolutions rapides du secteur pharmaceutique. Tu dois être
flexible et capable de t’adapter aux nouvelles technologies et aux changements réglementaires

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme d’État de docteur en pharmacie : L’accès aux études de pharmacie se fait par 2 voies
d’accès le PASS (Parcours Accès Santé Spécifique) ou la L.AS (Licence Accès Santé). Les études en 1er et 2e
cycle durent 6 ans. 
Se spécialiser : À partir de la 4e année, tu peux choisir une spécialisation en distribution pharmaceutique et enfin
un troisième cycle court d’un an.            

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier d’avenir : La demande en pharmaciens distributeurs est constante, avec de nombreuses opportunités
d’emploi. Les besoins en approvisionnement de médicaments sont en constante augmentation, ce qui garantit des
perspectives d’emploi stables.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu es en contact avec différents acteurs du secteur pharmaceutique.
Tu peux travailler dans des entreprises de distribution pharmaceutique, des hôpitaux, ou des cliniques.
Un métier à impact : Tu contribues à la sécurité et à l’efficacité de la chaîne de distribution des médicaments.             
Tu joues un rôle crucial dans la protection de la santé publique en garantissant la disponibilité des médicaments.

Tu es passionné par les sciences pharmaceutiques et la logistique.
Tu aimes le travail en équipe et la gestion de projets.
Tu es rigoureux et organisé.
Tu souhaites contribuer à la sécurité et à l’efficacité de la distribution des médicaments.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS
Un pharmacien hospitalier est un professionnel de santé qui travaille au sein des établissements de soins
pour assurer la gestion et la sécurité des médicaments et des dispositifs médicaux. Il joue un rôle clé dans   
la sécurisation de la prise en charge médicamenteuse des patients et dans l’utilisation des dispositifs
médicaux stériles.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?
Gestion des médicaments et dispositifs médicaux : Tu gères l’approvisionnement, le stockage et la distribution
des médicaments et des dispositifs médicaux stériles. Tu es responsable de la préparation de certains médicaments,
comme les chimiothérapies et les médicaments de thérapie innovante.
Analyse des prescriptions : Tu analyses les ordonnances des médecins pour éviter les interactions
médicamenteuses et optimiser les traitements. Tu conseilles et informes les autres professionnels de santé sur         
les produits de santé.
Participation aux essais cliniques : Tu participes à la mise en place et au suivi des essais cliniques au sein de
l’hôpital. Tu contribues à la recherche pharmaco-thérapeutique et à l’innovation scientifique.
Formation et encadrement : Tu formes les internes, les étudiants en pharmacie et les autres professionnels de
santé. Tu participes à la formation continue des équipes médicales et paramédicales.

Rigueur scientifique : Tu dois avoir une solide connaissance des médicaments et des dispositifs médicaux.            
La précision et la rigueur sont essentielles pour garantir la sécurité des patients.
Capacités de gestion : Tu dois être capable de gérer les stocks et les commandes de médicaments. Tu dois savoir
organiser et coordonner les activités de la pharmacie hospitalière.
Compétences en communication : Tu dois être capable de travailler en équipe et de communiquer efficacement
avec les autres professionnels de santé. Tu dois savoir transmettre tes connaissances et tes recommandations        
de manière claire et précise.
Adaptabilité : Tu dois être capable de t’adapter aux évolutions rapides du secteur de la santé. Tu dois être flexible
et capable de t’adapter aux nouvelles technologies et aux changements réglementaires.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme d’État de docteur en pharmacie : L’accès aux études de pharmacie se fait par 2 voies
d’accès le PASS (Parcours Accès Santé Spécifique) ou la L.AS (Licence Accès Santé). Les études en 1er et 2e cycle
durent 6 ans. 
Se spécialiser : À partir de la fin de la 5e année, tu peux choisir de passer le concours national d’internat en
pharmacie. Tu effectues ensuite un internat de 4 ans pour te spécialiser en pharmacie hospitalière.
Les 3 cycles de formation s’étendent donc sur 9 ans.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier d’avenir : La demande en pharmaciens hospitaliers est constante, avec de nombreuses opportunités
d’emploi. Les besoins en recrutement sont importants en raison de l’évolution du métier et des innovations médicales.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu es en contact avec différents acteurs du secteur de la santé.
Tu peux travailler dans des établissements de santé publics ou privés, des centres de recherche ou des services
d’incendie et de secours.
Un métier à impact : Tu contribues à la sécurité et à l’efficacité des soins prodigués aux patients. Tu joues un rôle
crucial dans la protection de la santé des patients en garantissant la qualité des médicaments et des dispositifs
médicaux.

Tu es passionné par les sciences pharmaceutiques et la santé.
Tu aimes le travail en équipe et la gestion de projets.
Tu es rigoureux et organisé.
Tu souhaites contribuer à la sécurité et à l’innovation dans le domaine de la santé.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…

Pharmacien / PharmaciennePharmacien / Pharmacienne
hospitalierhospitalier

Le garant de la sécurité des soins
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Pharmacien / PharmaciennePharmacien / Pharmacienne
spécialité « industrie »spécialité « industrie »  

Le garant de la qualité des médicaments
LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS
Un pharmacien spécialisé dans l’industrie pharmaceutique est un professionnel de santé qui intervient à
toutes les étapes de la production des médicaments, de la recherche et développement à la
commercialisation. Il veille à la qualité, la sécurité et l’efficacité des médicaments tout au long de leur cycle
de vie.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?
Recherche et développement : Tu participes à la découverte de nouvelles molécules et à leur transformation en
médicaments. Tu es impliqué dans les essais cliniques pour tester l’efficacité et la sécurité des nouveaux
médicaments.
Production : Tu supervises la fabrication des médicaments en veillant au respect des normes de qualité et de
sécurité. Tu définis les procédures de fabrication, organises et animes les équipes de production et gères les
plannings.
Affaires réglementaires : Tu t’assures que les médicaments respectent les réglementations en vigueur et              tu
prépares les dossiers pour obtenir les autorisations de mise sur le marché. Tu constitues les dossiers réglementaires
et accomplis les démarches nécessaires auprès des autorités sanitaires.
Contrôle qualité : Tu vérifies la qualité des produits à chaque étape de leur fabrication. Tu mets en place des
méthodes de contrôle rigoureuses pour garantir la conformité des médicaments aux normes en vigueur.
Marketing et commercialisation : Tu participes à la stratégie de mise sur le marché des médicaments.                
Tu collabores avec les équipes marketing pour définir la stratégie de promotion des produits.

Rigueur scientifique : Tu dois avoir une solide connaissance des sciences pharmaceutiques et des normes de
qualité. La précision et la rigueur sont essentielles pour garantir la sécurité des médicaments.
Capacités de gestion : Tu dois être capable de gérer des projets complexes et de coordonner des équipes.         
Tu dois savoir organiser et animer des équipes de production.
Compétences en communication : Tu dois être capable de communiquer efficacement avec différents
interlocuteurs (chercheurs, autorités sanitaires, équipes marketing). Tu dois savoir négocier et communiquer avec    
les autorités de santé et les partenaires industriels.
Adaptabilité : Tu dois être capable de t’adapter aux évolutions rapides du secteur pharmaceutique.                       
Tu dois être flexible et capable de t’adapter aux nouvelles technologies et aux changements réglementaires.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier il faut  :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme d’État de docteur en pharmacie : Les études durent 6 ans pour la spécialité industrie.                
L’accès aux études de pharmacie se fait par 2 voies d’accès le PASS (Parcours Accès Santé Spécifique) ou la L.AS
(Licence Accès Santé). 
Se spécialiser :  À partir de la 4e année, tu peux choisir un parcours industrie et enfin un troisième cycle court
d’un an. 

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier d’avenir : La demande en pharmaciens industriels est constante, avec de nombreuses opportunités
d’emploi. Le secteur pharmaceutique est en pleine expansion, avec des innovations constantes et des besoins
croissants en expertise pharmaceutique.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu es en contact avec différents acteurs du secteur pharmaceutique.
Le pharmacien industriel peut travailler dans la recherche, la production, le contrôle qualité, les affaires
réglementaires, et bien d’autres domaines.
Un métier à impact : Tu contribues à la mise sur le marché de médicaments sûrs et efficaces, améliorant ainsi la
santé publique. Le pharmacien industriel joue un rôle clé dans la protection de la santé des patients en garantissant     
la qualité des médicaments.

Tu es passionné par les sciences pharmaceutiques et la recherche.
Tu aimes le travail en équipe et la gestion de projets.
Tu es rigoureux et organisé.
Tu souhaites contribuer à l’innovation et à la sécurité des médicaments.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Sage-femme
Au delà du métier de Sage-femme, la maïeutique regroupe

également plusieurs types d’exercices et spécialisation :

En hospitalier (public, privé) : Tu exerces dans différents services. Tu assures la préparation à
la naissance, le suivi de la grossesse, l’accouchement et les soins postnataux de la mère et du
nouveau-né. Tu pratiques la gynécologie de prévention   et de contraception.
En libéral : Tu exerces en cabinet seul ou en association, offrant des consultations de suivi de
grossesse, des accouchements en maison de naissances ou en plateau technique et des soins
postnataux. Tu participes au dépistage des infections sexuellement transmissibles et à la
vaccination de la femme, de l’enfant et de leur entourage.
En maison de naissance : en toute autonomie avec la collaboration d’autres sages-femmes.
Dans l’enseignement : Tu participes à la formation des futures sages-femmes dans  les
structures de maïeutique.
Dans la recherche : Tu conduis des études et des recherches dans le domaine de la santé
reproductive et de la périnatalité.

TYPES D’EXERCICE

Après l’obtention du diplôme, il est possible de se spécialiser via des diplômes universitaires
ou inter-universitaires dans différents domaines : échographie obstétricale et fœtale,
lactation, acupuncture obstétricale, ostéopathie, addictologie, contraception et gynécologie,
éthique et déontologie, hypnose, périnatalité, médecine fœtale, sexologie… 

DIPLÔMES COMPLÉMENTAIRES



LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS
Une sage-femme est un professionnel de santé spécialisé dans la santé des femmes et des nouveau-nés.  
Elle les accompagne tout au long de leur vie, dès l’adolescence à travers le suivi gynécologique de prévention
et de contraception, puis le suivi obstétrical comprenant la grossesse, l’accouchement et le postpartum. 

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?
Suivi de grossesse : Tu réalises des consultations prénatales pour surveiller la santé de la mère et du fœtus.         
Tu réalises des échographies de dépistage pour vérifier notamment le bon développement du fœtus, tu prescris et
effectues les examens nécessaires, animes des séances de préparation à la naissance et apportes un soutien aux
futures mères et co-parents. Tu vaccines la femme enceinte et son entourage. 
Accouchement : Tu assistes les femmes lors de l’accouchement, en milieu hospitalier ou en maisons de naissances.
Tu assures seul près de 90% des accouchements, pratiques des épisiotomies, des sutures et peux réaliser des gestes
de réanimation néonatale si nécessaire.
Suivi postnatal : Tu surveilles la santé du nouveau-né et de la mère après l’accouchement. Tu conseilles sur
l’allaitement, l’hygiène du bébé. Tu pratiques la rééducation périnéale. Tu continues le suivi à domicile.
Suivi gynécologique : Tu effectues des consultations de suivi gynécologique, prescris des contraceptifs, tu poses
des stérilets et des implants, tu réalises des examens (frottis). Tu peux également pratiquer des IVG
médicamenteuses ou instrumentales et participer aux activités d’assistance à la procréation.

Rigueur scientifique : Tu dois avoir une solide connaissance des sciences médicales et obstétricales. La précision
et la rigueur sont essentielles pour garantir la sécurité des soins.
Capacités relationnelles : Tu dois savoir rassurer les patientes et les mettre en confiance. Tu dois faire preuve
d’empathie, de patience et de pédagogie.
Résistance physique et nerveuse : Tu dois être capable de gérer des situations stressantes et des horaires
irréguliers. Une grande endurance est nécessaire pour faire face aux gardes de nuit et aux situations d’urgence.
Sens de l’organisation : Tu dois être capable de gérer plusieurs tâches en même temps, de prendre des décisions.
Tu dois être méthodique et organisé pour assurer un suivi de qualité.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme d’État de docteur en maïeutique : Les études durent 6 ans et sont organisées en 3 cycles.  
Le premier cycle comprend une première année de PASS (Parcours Accès Santé Spécifique) ou de L.AS (Licence
Accès Santé), suivie de 2 années de maïeutique. Le deuxième cycle dure 2 ans et le troisième cycle, d’un an,
permet d’obtenir le diplôme de docteur en maïeutique.
Se spécialiser : Après l’obtention du diplôme, il est possible de se spécialiser via des diplômes universitaires ou
inter-universitaires. Les spécialisations peuvent inclure la pédiatrie de maternité, la pelvopérinéologie ou encore        
la gynécologie préventive et contraceptive.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à la santé publique en accompagnant les femmes et les nouveau-nés. Tu joues
un rôle clé dans la prévention des maladies et l’amélioration de la qualité de vie des patients, ainsi que dans la lutte
contre les violences faites aux femmes.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu es en contact avec différentes patientes chaque jour. Tu peux
travailler en milieu hospitalier, public ou privé, en libéral ou dans des centres de PMI (Protection Maternelle et
Infantile).
Un métier d’avenir : La demande en sages-femmes est constante, avec de nombreuses opportunités d’emploi.
Les besoins en soins prénatals et postnatals garantissent des perspectives d’emploi stables.

Tu es passionné par les sciences de la santé et la médecine périnatale et gynécologique.
Tu aimes le contact avec les patientes et tu es à l’écoute.
Tu es rigoureux et responsable.
Tu souhaites contribuer à la santé publique et au bien-être des femmes et des nouveau-nés.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…

Sage-femmeSage-femme
La spécialiste de la santé des femmes et des nouveau-nés
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https://formations.univ-lorraine.fr/fr/diplomes-et-formations/bac1-bac-2/pass-las-acces-aux-etudes-de-sante/3576-pass.html


Audioprothésiste 
Diététicien / Diététicienne

Ergothérapeute 
Kinésithérapeute

Orthophoniste 
Psychomotricien / Psychomotricienne



AudioprothésisteAudioprothésiste  
L'expert de l'audition

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un audioprothésiste est un professionnel de santé spécialisé dans l'amélioration de l'audition.          
Il réalise des bilans auditifs, conseille et adapte des appareils auditifs sur mesure pour les
personnes souffrant de troubles de l'audition.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Bilans auditifs : Tu réalises des tests pour évaluer la capacité auditive de tes patients et identifier leurs
besoins.
Adaptation d'appareils auditifs : Tu choisis et ajustes des appareils auditifs en fonction des résultats
des bilans et des attentes de chaque patient.
Suivi et réglages : Tu assures le suivi de tes patients, tu effectues des réglages réguliers des appareils   
et tu réponds à leurs questions.
Formation à l’utilisation des appareils : Tu montres aux patients comment utiliser et entretenir leurs
appareils auditifs pour une utilisation efficace et durable.
Conseil et accompagnement : Tu aides tes patients à s'adapter à leur nouvel appareil auditif et à
retrouver une meilleure qualité de vie.

Écoute et empathie : Tu dois être à l'écoute de tes patients et comprendre leurs difficultés.
Patience : L'adaptation à un appareil auditif nécessite du temps et de la patience.
Sens du détail : Chaque patient ayant des besoins différents, tu dois être minutieux pour ajuster
l’appareil de manière précise et personnalisée.
Sens de la pédagogie : Tu dois être capable d'expliquer de manière claire les différentes solutions
techniques à tes patients.
Minutie : Le réglage des appareils auditifs te demande de la précision.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut suivre un cursus spécifique : 

QUELLE FORMATION ?

La Faculté de Pharmacie de l’Université de Lorraine prépare au Diplôme d’État d’audioprothésiste,
sur une durée de 3 ans, directement après le bac.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un rôle qui a un impact direct sur le bien-être : En améliorant l’audition de tes patients, tu contribues     
à leur bien-être mental et physique.
Un métier varié : Tes journées sont rythmées par des rendez-vous avec les patients, des réglages
d'appareils.
Un métier en constante évolution : Les technologies auditives évoluent rapidement, ce qui rend ce métier
dynamique et nécessite de continuer à t’informer et à te former tout au long de ta vie professionnelle.

Tu aimes le contact avec les personnes.
Tu es à l’écoute et as une grande patience.
Tu es minutieux et précis.
Tu veux contribuer à l'autonomie des patients : en leur redonnant l’audition, tu leur permets de
s’intégrer plus facilement dans leur vie sociale.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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https://pharma.univ-lorraine.fr/diplome-detat-daudioprothesiste/


Diététicien / DiététicienneDiététicien / Diététicienne
Le guide de l'alimentation équilibrée

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Le diététicien est un professionnel de santé spécialisé en nutrition. Il accompagne les personnes
dans l'amélioration de leur alimentation, que ce soit pour perdre du poids, gagner de la masse
musculaire, gérer une maladie chronique ou simplement adopter un mode de vie plus sain.                
Il contribue à la prévention de nombreuses maladies liées à l’alimentation, comme le diabète,
l’hypertension et l’obésité, en guidant ses patients vers de meilleures habitudes alimentaires.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Bilan nutritionnel : Tu analyses les habitudes alimentaires de tes patients, leurs objectifs, leurs
antécédents médicaux et leurs éventuels problèmes de santé.
Évaluation des besoins : Tu évalues également les besoins énergétiques et nutritionnels de chaque
patient pour élaborer des recommandations adaptées.
Élaboration de plans alimentaires : Tu crées des plans alimentaires personnalisés en fonction des
besoins spécifiques de chaque patient, en tenant compte de ses goûts et de ses contraintes.
Éducation nutritionnelle : Tu expliques les principes d'une alimentation équilibrée et les bienfaits de
certains aliments, en sensibilisant aux risques liés aux excès ou aux carences alimentaires.
Suivi personnalisé : Tu accompagnes tes patients tout au long de leur parcours, en ajustant les plans
alimentaires si nécessaire et en répondant à leurs questions.

Écoute active : Tu comprends les besoins et les attentes de chaque patient pour établir une relation de
confiance.
Pédagogie : Tu expliques les concepts nutritionnels de manière simple et claire.
Empathie : Tu dois savoir accompagner et motiver les patients sans jugement, car les changements
alimentaires peuvent être difficiles.
Patience : Tu dois faire preuve de persévérance, les changements alimentaires demandent du temps.
Sens de l'organisation : Tu élabores des plans alimentaires personnalisés, ce qui demande une bonne
organisation.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut suivre un cursus spécifique :

QUELLE FORMATION ?

l’IUT Nancy Brabois prépare au BUT Génie biologique parcours Diététique et nutrition sur une durée
de 3 ans, directement après le bac.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu aides les personnes à améliorer leur santé et leur bien-être.
Un rôle préventif essentiel : Tu contribues à prévenir les maladies chroniques liées à l'alimentation,         
un enjeu majeur de santé publique.
Un métier varié : Tu peux travailler dans différents secteurs (hôpitaux, cliniques, maisons de retraite,
entreprises, collectivités, cabinets libéraux).
Un métier qui évolue : La nutrition est un domaine en constante évolution, avec de nouvelles découvertes
et de nouvelles tendances.

Tu t'intéresses à l'alimentation et à la santé.
Tu aimes le contact avec les autres.
Tu es pédagogue et à l'écoute et souhaite travailler en collaboration avec d'autres
professionnels de santé.
Tu souhaites contribuer à améliorer la qualité de vie des gens par la nutrition.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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https://iut-nancy-brabois.univ-lorraine.fr/formation/but-genie-biologique-dn/


ErgothérapeuteErgothérapeute
L'architecte du quotidien

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

L'ergothérapeute est un professionnel de santé qui aide les personnes à retrouver leur autonomie
dans les activités de la vie quotidienne. Il intervient auprès de personnes de tous âges ayant un
handicap, une maladie ou une blessure.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Évaluation : Tu observes les difficultés rencontrées par la personne dans ses activités quotidiennes       
(se laver, s'habiller, cuisiner, travailler...) et identifies les raisons de ces difficultés.
Rééducation : Tu mets en place des exercices et des activités adaptés pour améliorer les capacités de
la personne (motricité, coordination, cognition).
Accompagnement des proches : Tu formes également la famille et les proches pour qu’ils puissent
soutenir la personne dans son parcours vers l’autonomie.
Adaptation de l'environnement : Tu aménages l'environnement de la personne (domicile, lieu de travail)
pour faciliter les gestes du quotidien et favoriser l'autonomie. Tu conseilles l’utilisation d’outils ou de
dispositifs médicaux, comme des fauteuils roulants ou des systèmes d'aide à la mobilité, adaptés à
chaque patient.

Empathie : Tu comprends et accompagnes les personnes dans leurs difficultés.
Créativité : Tu trouves des solutions adaptées à chaque situation.
Patience : La rééducation nécessite du temps et de la persévérance.
Sens de l'observation : Tu identifies les besoins de la personne et les obstacles qu'elle rencontre.
Capacité d'adaptation : Chaque patient étant unique, tu dois savoir t’adapter à des situations variées
et imprévues, notamment face à des pathologies complexes.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour devenir ergothérapeute, il faut suivre un cursus spécifique :

QUELLE FORMATION ?

L’institut de formation en ergothérapie de Nancy  prépare au DE d’ergothérapeute sur une durée
de 3 ans. Il existe plusieurs voies d’accès à l’IFE-Nancy : 

à l’issue d’une 1ère année de PASS ou d’une L1 / L2 / L3 L.AS ; 
quelques places sont également accessibles à l’issue d’une L1 STAPS (se renseigner chaque année
auprès de l’université sur les conditions de cet accès).

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu aides les personnes à retrouver leur autonomie et leur qualité de vie.
Un métier varié : Tu peux travailler dans différents secteurs (hôpitaux, EHPAD, services de soins à domicile,
etc.).
Un métier gratifiant : Tu vois les progrès de tes patients et contribues à leur bien-être.
Diversité des publics : Tu peux intervenir auprès de nombreux publics : enfants, adultes, personnes âgées
et même dans des secteurs comme la réinsertion professionnelle après un accident ou une maladie.
Un métier en évolution : Avec les avancées technologiques et médicales, de nouveaux dispositifs et
techniques viennent enrichir ta pratique au quotidien.

Tu aimes aider les autres.
Tu es patient et persévérant.
Tu as un bon sens de l'observation.
Tu as un intérêt pour les technologies de réadaptation : Le développement des nouvelles
technologies dans le domaine de la santé, comme les prothèses robotisées, est un aspect en
plein essor dans ce métier.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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https://www.ergo-nancy.com/etudes-ergotherapie.php
https://formations.univ-lorraine.fr/fr/diplomes-et-formations/bac1-bac-2/pass-las-acces-aux-etudes-de-sante/3576-pass.html
https://formations.univ-lorraine.fr/fr/diplomes-et-formations/bac3/licence/1528-licence-sciences-et-techniques-des-activites-physiques-et-sportives-staps.html
https://oniseptv.onisep.fr/video/ergotherapeute
https://oniseptv.onisep.fr/video/ergotherapeute
https://oniseptv.onisep.fr/video/ergotherapeute
https://oniseptv.onisep.fr/video/ergotherapeute


KinésithérapeuteKinésithérapeute
Le spécialiste du mouvement et de la rééducation

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Le kinésithérapeute est un professionnel de santé spécialisé dans la rééducation fonctionnelle.        
Il intervient pour aider les personnes à récupérer leur mobilité, soulager leurs douleurs et améliorer
leur qualité de vie. Il traite des patients ayant des pathologies variées, qu’elles soient
orthopédiques, neurologiques ou cardio-respiratoires.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Bilan : Tu réalises un bilan complet pour évaluer les capacités et les difficultés du patient.
Rééducation : Tu utilises des techniques de massage et de mobilisation et mets en place des exercices
spécifiques pour renforcer les muscles, améliorer la mobilité des articulations et soulager la douleur.
Conseils : Tu donnes des conseils personnalisés pour aider le patient à reprendre une activité physique
adaptée.
Prévention : Tu peux intervenir en amont pour prévenir les blessures et les troubles musculo-squelettiques,
notamment chez les sportifs et les travailleurs exposés aux gestes répétitifs.

Sens du contact : Tu es à l'écoute des patients et crées une relation de confiance.
Patience : La rééducation te demande du temps et de la persévérance.
Sens de l'observation : Tu dois être capable d'analyser les mouvements et de repérer les
dysfonctionnements.
Adaptabilité : Chaque patient est unique, tu dois savoir adapter tes techniques et exercices aux besoins
de chacun.
Pédagogie : Tu expliques les exercices et motives les patients.
Bonne condition physique : Certaines techniques requièrent une bonne résistance physique.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut suivre un cursus spécifique :

QUELLE FORMATION ?

L’institut de formation en masso-kinésithérapie de Nancy prépare au DE de masseur-
kinésithérapeute sur une durée de 4 ans. Il existe plusieurs voies d’accès à l’IFMK - Nancy : 

à l’issue d’une première année de PASS ou de L.AS ;
quelques places sont également accessibles à l’issue d’une L1 STAPS (se renseigner chaque année
auprès de l’université sur les conditions de cet accès). 

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un impact direct sur la santé des patients : Ton travail permet aux patients de retrouver de la mobilité
et de réduire leurs douleurs, améliorant ainsi leur bien-être au quotidien.
Un métier varié : Tu peux travailler dans différents secteurs (hôpitaux, cliniques, centres de rééducation,
cabinets libéraux, etc.).
Un métier dynamique : Tu es en mouvement et en contact avec les autres.

Tu aimes le sport et le mouvement.
Tu as le sens du contact et de l'écoute.
Tu es patient et persévérant.
Tu souhaites aider les autres à se rétablir et à retrouver leur autonomie.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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https://kine-nancy.eu/
https://kine-nancy.eu/
https://formations.univ-lorraine.fr/fr/diplomes-et-formations/bac1-bac-2/pass-las-acces-aux-etudes-de-sante/3576-pass.html
https://formations.univ-lorraine.fr/fr/diplomes-et-formations/bac3/licence/1528-licence-sciences-et-techniques-des-activites-physiques-et-sportives-staps.html
https://oniseptv.onisep.fr/video/masseuse-kinesitherapeute-specialisee-pediatrie
https://oniseptv.onisep.fr/video/masseuse-kinesitherapeute-specialisee-pediatrie
https://oniseptv.onisep.fr/video/masseuse-kinesitherapeute-specialisee-pediatrie
https://oniseptv.onisep.fr/video/masseuse-kinesitherapeute-specialisee-pediatrie


OrthophonisteOrthophoniste
Le spécialiste de la communication

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

L'orthophoniste est un professionnel de santé spécialisé dans l'évaluation et la rééducation des
troubles de la communication, du langage oral et écrit. Il intervient auprès de personnes de tous
âges, des enfants aux personnes âgées.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Bilan : Tu réalises des bilans pour évaluer les compétences et les difficultés de communication de tes
patients. Tu interviens souvent très tôt dans la vie d’un enfant pour dépister et traiter les troubles du
langage afin de favoriser son développement.
Rééducation : Tu mets en place des exercices personnalisés pour améliorer la prononciation,                 
la compréhension, l'expression orale et écrite et les fonctions liées à la déglutition.
Conseil : Tu donnes des conseils aux patients et à leur entourage pour favoriser la communication          
au quotidien.
Travail en équipe : Tu collabores souvent avec des enseignants, des psychologues et d'autres
professionnels de santé pour un suivi global du patient
Suivi sur le long terme : Certains patients, notamment les enfants avec des troubles du langage,
nécessitent un suivi régulier sur plusieurs années.

Écoute active : Tu es à l'écoute des patients et de leur entourage pour comprendre leurs besoins.
Patience : La rééducation te demande du temps et de la persévérance.
Pédagogie : Tu expliques les exercices et motives tes patients.
Créativité : Tu dois faire preuve de créativité pour adapter tes séances aux besoins de chaque patient.
Rigueur scientifique : Tu dois t’appuyer sur des recherches et des méthodes éprouvées pour adapter tes
prises en charge.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour devenir orthophoniste, il faut suivre un cursus spécifique :

QUELLE FORMATION ?

Le département d'orthophonie de la faculté de médecine de Nancy prépare au certificat de
capacité d’orthophoniste, sur une durée de 5 ans, directement après le bac.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu aides les personnes à mieux communiquer et à s'intégrer socialement.
Un métier varié : Tu peux travailler dans différents secteurs (hôpitaux, écoles, centres de rééducation,
cabinets libéraux, etc.).
Un métier gratifiant : Tu vois les progrès de tes patients et contribues à leur bien-être.

Tu aimes la langue française et les sciences du langage.
Tu as un bon contact avec les enfants et les adultes.
Tu es patient et persévérant.
Tu souhaites aider les autres à surmonter leurs difficultés.
Tu es passionné par la neurologie et le développement cognitif : les orthophonistes travaillent
fréquemment avec des patients souffrant de pathologies neurologiques (AVC, Alzheimer, etc.)

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Psychomotricien / PsychomotriciennePsychomotricien / Psychomotricienne
Le lien entre le corps et l'esprit

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Le psychomotricien est un professionnel de santé qui travaille sur le lien entre le corps et l'esprit.       
Il intervient auprès de personnes de tous âges présentant des troubles moteurs, sensoriels,
émotionnels ou comportementaux. Son objectif est d'aider ces personnes à mieux se connaître et   
à développer leurs capacités en utilisant le mouvement et le jeu.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Bilan psychomoteur : Tu évalues les compétences motrices, sensorielles, cognitives et émotionnelles    
de la personne pour identifier ses forces et ses difficultés.
Séances de psychomotricité : Tu proposes des activités ludiques et adaptées pour stimuler le
développement psychomoteur, améliorer la coordination, la motricité fine et globale, la concentration    
et l'estime de soi.
Accompagnement : Tu accompagnes la personne dans son quotidien, en lui proposant des stratégies
pour surmonter ses difficultés et développer son autonomie.
Conseil : Tu travailles en collaboration avec les parents, les enseignants et les autres professionnels      
de santé pour mettre en place un projet thérapeutique personnalisé.
Soutien à l'intégration sociale : Par des activités spécifiques, tu aides les patients, notamment           les
enfants, à s’adapter et à interagir avec leur entourage.

Observation : Tu dois être attentif aux moindres détails du comportement et des mouvements de           
la personne.
Empathie : Tu comprends et accompagnes les personnes dans leurs difficultés.
Adaptabilité : Chaque patient est différent, tu dois adapter tes méthodes en fonction de leurs besoins
spécifiques.
Créativité : Tu dois trouver des activités ludiques et adaptées à chaque situation.
Patience : La rééducation te demande du temps et de la persévérance.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier il faut suivre un cursus spécifique :

QUELLE FORMATION ?

Le diplôme d'État de psychomotricien se prépare en 3 ans dans un institut de formation, le plus
souvent après le bac. Selon les instituts : 

accès sur concours, admission sur dossier et parfois entretien ; 
ou après une première année d'études supérieures (PASS, LAS, STAPS, ...). 

      Se renseigner auprès de chaque institut de formation pour connaitre les modalités précises.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu aides les personnes à développer leur potentiel et à améliorer leur qualité de vie.
Un métier varié : Tu peux travailler dans différents secteurs (hôpitaux, écoles, centres de rééducation,
cabinets libéraux, etc.).
Un métier gratifiant : Tu vois les progrès de tes patients et contribues à leur bien-être.

Tu aimes le mouvement et le corps.
Tu es créatif et dynamique.
Tu as un bon contact avec les enfants et les adultes.
Tu souhaites aider les autres à surmonter leurs difficultés et à retrouver confiance en eux.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Coordinateur / coordinatrice de parcours en santé

Infirmier / Infirmière

Spécialisations en soins infirmiers :

Infirmier / Infirmière de bloc opératoire

Infirmier / Infirmière en pratiques avancées

Infirmier / Infirmière de recherche clinique

Neuropsychologue

Psychologue clinicien

Psychologue du travail

Psychologue scolaire



LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un coordinateur de parcours en santé est un professionnel qui organise et coordonne le travail
d'une équipe composée de différents professionnels de santé (médecins, infirmiers,
kinésithérapeutes, etc.) dans un parcours de soins. Son rôle est de garantir la qualité des soins      
et de favoriser une prise en charge globale du patient.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Organisation : Tu planifies les réunions d'équipe, les consultations et les traitements.
Coordination : Tu assures la coordination entre les différents professionnels de santé pour garantir une
prise en charge cohérente du patient.
Communication : Tu es l'intermédiaire entre les différents acteurs (patients, familles, professionnels de
santé, etc.).
Gestion de projets : Tu peux être amené à mettre en place de nouveaux projets ou services au sein de
l'établissement.

Sens de l'organisation : Tu es capable de gérer de multiples tâches et de respecter les délais.
Capacités relationnelles : Tu es à l'écoute des autres et tu sais créer un climat de confiance.
Leadership : Tu es capable de fédérer une équipe et de la motiver.
Adaptabilité : Tu sais t'adapter aux différentes situations et aux évolutions de l'organisation.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ces fonctions, il faut généralement :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme universitaire : Le Master Santé parcours Autonomie et résilience : ressources
et réseaux (A3R) de la faculté de Médecine de Nancy permet de s’y préparer.
Acquérir de l'expérience : Une expérience professionnelle dans le secteur de la santé est indispensable.
Suivre des formations complémentaires : Des formations en management, en coordination de projets
ou en gestion des ressources humaines peuvent être utiles.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à améliorer la qualité des soins et la satisfaction des patients.
Un métier varié : Tes missions sont multiples et tu travailles dans un environnement dynamique.
Un métier valorisant : Tu es un acteur clé dans l'organisation des soins.

Tu aimes travailler en équipe.
Tu as le sens de l'organisation.
Tu es passionné par le domaine de la santé.
Tu souhaites contribuer à l'amélioration du système de soins.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…

Coordinateur / coordinatriceCoordinateur / coordinatrice  
de parcours en santéde parcours en santé  

Le chef d’orchestre des soins
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Infirmier / Infirmière diplômé·e d’étatInfirmier / Infirmière diplômé·e d’état
Au cœur des soins et de l'accompagnement

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

L'infirmier est un professionnel de santé qui joue un rôle essentiel dans la prise en charge des
patients. Il travaille en étroite collaboration avec les médecins et les autres membres de l'équipe
soignante. Ses missions sont variées et vont de l'administration de soins techniques à
l'accompagnement psychologique des patients.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Soins techniques : Tu effectues des pansements, prends des constantes (tension, température...),
administres des médicaments, etc.
Surveillance et suivi : Tu observes l'état du patient pour détecter des signes cliniques importants et
rapporter toute anomalie aux médecins.
Accompagnement : Tu écoutes les patients, les rassures et les aides dans les actes de la vie
quotidienne.
Éducation : Tu expliques aux patients les traitements, les soins à domicile et les mesures d'hygiène pour
favoriser leur autonomie.
Coordination : Tu coordonnes les soins et les interventions des différents professionnels de santé pour
garantir une prise en charge complète et cohérente.

Empathie : Tu es à l'écoute des patients et comprends leurs besoins, te permettant ainsi d’établir une
relation de confiance.
Patience : Tu fais preuve de patience et de bienveillance.
Résistance physique et psychologique : Le travail peut être éprouvant, avec des horaires décalés et
des situations parfois stressantes, il te faut une bonne endurance.
Rigueur : Tu dois réaliser les soins avec précision et rigueur pour éviter les erreurs.
Adaptabilité : Tu dois être capable de t'adapter à différentes situations et à différents types de
patients.
Sens du travail en équipe : Tu travailles en étroite collaboration avec les autres membres de l'équipe
soignante.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut suivre un cursus spécifique :

QUELLE FORMATION ?

Le Diplôme d’État infirmer (DEI) se prépare en IFSI : Instituts de formation en soins infirmiers
pendant trois ans. Les enseignements comprennent des cours théoriques et des stages pratiques en
milieu hospitalier ou médico-social.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à améliorer la qualité de vie des patients.
Un rôle fondamental dans la prise en charge des patients : Tu es souvent le premier interlocuteur       
des patients et joues un rôle clé dans leur parcours de soins.
Un métier varié : Tu peux exercer dans différents secteurs (hôpitaux, cliniques, maisons de retraite, services
de soins à domicile, etc.).
Des possibilités d'évolution : Tu peux te spécialiser dans différents domaines (infirmier anesthésiste,
infirmier de bloc opératoire, infirmier en santé mentale, etc.).

Tu aimes aider les autres.
Tu veux un métier alliant science et humanité.
Tu as le sens des responsabilités.
Tu es patient et à l'écoute.
Tu es disponible et adaptable pour répondre aux besoins des patients et de l'équipe soignante.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Le métier d'infirmier offre de nombreuses spécialisations, nécessitant des
diplômes spécifiques à l’issue de formations complémentaires.

Spécialisations en soins infirmiersSpécialisations en soins infirmiers

INFIRMIER / INFIRMIÈRE ANESTHÉSISTE DIPLÔMÉ·E D'ÉTAT (IADE)

L'infirmier anesthésiste diplômé d'État est un professionnel de santé hautement qualifié, spécialisé dans les
soins infirmiers d'anesthésie et de réanimation. Il intervient dans un large éventail de situations
médicales, des interventions chirurgicales les plus simples aux procédures les plus complexes. Il travaille en
étroite collaboration avec les chirurgiens, les anesthésistes et les autres professionnels de santé pour
garantir la sécurité et le confort des patients.

Diplôme d'État d'Infirmier (DEI) : Il faut d'abord obtenir le diplôme d'infirmier ;
Diplôme d'État d'Infirmier Anesthésiste (DEIA) : Ce diplôme se prépare en 2 ans. Les admissions se
font sur concours. Le DEIA se déroule en alternance entre cours théoriques et stages pratiques et est
reconnu au niveau Master. 

Pour devenir IADE, il faut suivre un cursus spécifique :

INFIRMIER / INFIRMIÈRE DE BLOC OPÉRATOIRE (IBODE)

L'infirmier de bloc opératoire est un professionnel de santé spécialisé dans les soins péri-opératoires.
Il travaille en étroite collaboration avec le chirurgien et les autres membres de l'équipe soignante et
accompagne les patients avant, pendant et après une intervention chirurgicale.

Diplôme d'État d'Infirmier (DEI) : Il faut d'abord obtenir le diplôme d'infirmier ;
Diplôme d'État d'Infirmier de bloc opératoire : Cette formation complémentaire, accessible sur dossier
et entretien, dure 2 ans et alterne des périodes de formation théorique et clinique.

Pour devenir IBODE, il faut suivre un cursus spécifique :

INFIRMIER / INFIRMIÈRE EN PRATIQUES AVANCÉES (IPA)

L'infirmier en pratiques avancées est un professionnel de santé qui exerce un rôle élargi par rapport à
l'infirmier traditionnel. Grâce à une formation spécialisée, il peut prendre en charge des patients de
manière plus autonome, en réalisant des actes médicaux auparavant réservés aux médecins.
Il comble le besoin d’accompagnement des patients, notamment dans le suivi des maladies chroniques,
pour améliorer l’accès aux soins.

Diplôme d'État d'Infirmier (DEI) : Il faut d'abord obtenir le diplôme d'infirmier et avoir exercé au moins
pendant 3 ans ;
Diplôme d’État d’Infirmier en pratique avancée : cette formation, d'une durée de 2 ans, permet
d’obtenir un diplôme niveau master et d'acquérir les compétences nécessaires pour exercer en autonomie.

Pour devenir IPA, il faut suivre un cursus spécifique :

INFIRMIER / INFIRMIÈRE DE RECHERCHE CLINIQUE (IRC)

Un infirmier de recherche clinique est un professionnel de santé qui joue un rôle crucial dans le
développement de nouveaux médicaments et traitements. Il travaille au sein d'équipes de recherche
et accompagne les patients participant à des essais cliniques.

Diplôme d'État d'Infirmier (DEI) : Il faut d'abord obtenir le diplôme d'infirmier ;
Suivre une formation complémentaire : Il existe des diplômes universitaires spécialisés en recherche
clinique (DIU FARC TEC par exemple).

Pour devenir IRC, il faut suivre un cursus spécifique :

PUÉRICULTEUR / PUÉRICULTRICE
Le puériculteur est un infirmier spécialisé dans les soins médicaux apportés aux enfants de 0 à 18 ans.
Il prodigue des soins, conseille les parents sur l'éducation et l'hygiène et mène des actions de
prévention. Il soutient les familles, notamment en situation difficile et travaille en équipe avec d'autres
professionnels de la santé, en hôpital ou en crèche.

Diplôme d'État d'Infirmier (DEI) : Il faut d'abord obtenir le diplôme d'infirmier (ou de sage-femme) ;
Diplôme d'État de puéricultrice : cette formation complémentaire se prépare en 1 an dans des écoles
spécialisées accessibles sur concours.

Pour devenir puériculteur, il faut suivre un cursus spécifique :
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NeuropsychologueNeuropsychologue  
À la croisée des chemins entre le cerveau et le comportement

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un neuropsychologue est un professionnel de la santé qui étudie les liens entre le cerveau et le
comportement. Il s'intéresse aux conséquences des lésions cérébrales (accidents vasculaires
cérébraux, traumatismes crâniens, maladies neurodégénératives, etc.) sur les fonctions cognitives,
émotionnelles et comportementales.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Évaluation : Tu réalises des évaluations neuropsychologiques pour évaluer les capacités cognitives
(mémoire, attention, langage, etc.) des personnes ayant subi des lésions cérébrales.
Diagnostic : Tu établis un diagnostic précis des troubles cognitifs et comportementaux en fonction des
résultats des évaluations, afin de déterminer les soins ou les rééducations nécessaires.
Rééducation : Tu mets en place des programmes de rééducation cognitive pour aider les patients à
compenser leurs difficultés et à retrouver une certaine autonomie.
Conseil : Tu conseilles les patients et leurs familles sur les stratégies à mettre en place au quotidien, afin
de faciliter leur adaptation aux défis qu’ils rencontrent.
Recherche : Tu peux mener des recherches pour mieux comprendre les mécanismes cérébraux et
développer de nouvelles méthodes de rééducation.

Curiosité : Tu es curieux de comprendre le fonctionnement du cerveau et ses liens avec le comportement
et tu t’intéresses aux découvertes en neurosciences.
Patience : Tu sais faire preuve de patience et d'écoute attentive, notamment avec des personnes
fragilisées.
Empathie : Tu es capable de te mettre à la place des autres et de comprendre leurs difficultés.
Capacité d’analyse : Tu dois savoir analyser les résultats des tests cognitifs pour interpréter les
difficultés spécifiques de chaque patient et élaborer un plan d’intervention adapté
Rigueur scientifique : Tu es rigoureux dans ton travail et tu appliques des méthodes d'évaluation fiables,
en respectant les protocoles de tests et d’interventions.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour devenir neuropsychologue, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme de master : en neuropsychologie ou en psychologie clinique. Le master
Psychopathologie de la cognition et des interactions prépare notamment à ce métier. Une
spécialisation en neuropsychologie est généralement requis.
Acquérir de l'expérience : Des stages en milieu hospitalier, en centre de réadaptation ou en cabinet    
de psychologie sont fortement recommandés.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier passionnant : Tu contribues à améliorer la qualité de vie des personnes ayant subi des lésions
cérébrales.
Un métier utile : Tu aides les patients à retrouver une certaine autonomie et à surmonter leurs difficultés.
Un métier en constante évolution : Les neurosciences sont un domaine en pleine expansion, ce qui rend
ce métier très dynamique et enrichissant, avec des découvertes constantes.

Tu t'intéresses au fonctionnement du cerveau.
Tu souhaites aider les personnes ayant subi des lésions cérébrales.
Tu es rigoureux, méthodique et patient.
Tu aimes travailler en équipe avec d'autres professionnels de santé pour offrir une prise en charge
complète.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Psychologue clinicien / cliniciennePsychologue clinicien / clinicienne
Accompagner vers le bien-être

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un psychologue clinicien est un professionnel de la santé mentale qui aide les personnes à faire
face à des difficultés psychologiques, émotionnelles ou comportementales. Il écoute, analyse et
accompagne ses patients dans leur parcours de soin.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Écoute et évaluation : Tu accueilles les personnes en souffrance, tu les écoutes attentivement et tu
réalises des évaluations psychologiques pour comprendre leurs difficultés et poser un diagnostic clinique.
Thérapie : Tu proposes des thérapies individuelles ou de groupe, adaptées aux besoins de chacun,
comme la thérapie cognitivo-comportementale, la psychanalyse ou d'autres approches selon la nature
des troubles.
Soutien : Tu accompagnes tes patients dans leur quotidien, tu les aides à développer des stratégies pour
mieux gérer leurs émotions et leurs difficultés.
Orientation : Tu peux orienter tes patients vers d'autres professionnels de santé si nécessaire (médecins,
psychiatres, ...).

Écoute active : Tu es à l'écoute des autres, tu sais les mettre à l'aise et créer un climat de confiance.
Empathie : Tu es capable de te mettre à la place de l'autre et de comprendre ses émotions.
Sens de l’analyse : Tu es capable de comprendre les dynamiques psychologiques et de proposer des
pistes de traitement adaptées aux besoins de chaque patient.
Discrétion : Tu respectes le secret professionnel et tu assures la confidentialité des informations
partagées par tes patients, gage de confiance dans la relation thérapeutique. 
Patience et persévérance : Tu accompagnes tes patients sur le long terme et tu fais preuve de patience
face aux progrès parfois lents et rechutes possibles.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un master en psychologie clinique. La mention Psychologie clinique, psychopathologie et
psychologie de la santé propose différents parcours de spécialisation.
Acquérir de l’expérience : Des stages en milieu clinique sont fortement recommandés.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu aides les personnes à se sentir mieux et à améliorer leur qualité de vie en leur
apportant un soutien psychologique et des outils pour surmonter leurs difficultés..
Un métier varié : Tu rencontres des personnes de tous âges et de tous horizons, chaque situation est
unique. Tu peux exercer en milieu hospitalier, en EHPAD, en libéral, etc…
Un métier enrichissant : Tu apprends beaucoup sur toi-même et sur les autres à travers les expériences    
et les émotions partagées par tes patients..

Tu es intéressé par la psychologie et les sciences humaines.
Tu veux contribuer à améliorer la santé mentale : tu aides les personnes
à surmonter leurs troubles et à retrouver un équilibre de vie.
Tu aimes écouter et comprendre les autres et tu es capable d’empathie.
Tu es patient et persévérant.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Psychologue du travailPsychologue du travail
Le bien-être au cœur de l'entreprise

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un psychologue du travail est un professionnel de santé spécialisé dans l'univers professionnel.      
Il intervient pour améliorer le bien-être des salariés au sein de leur entreprise. Il est un peu comme
un coach qui aide les employés à concilier vie professionnelle et vie personnelle, à gérer le stress et
à développer leurs compétences. Il participe activement à la prévention des risques psychosociaux
et à l’amélioration de la santé mentale en entreprise.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Accompagnement individuel : Tu reçois des salariés en entretien individuel pour les aider à faire face à
des difficultés liées à leur travail (burn-out, harcèlement, difficultés relationnelles, etc.) et pour leur
donner des outils pour mieux gérer ces situations.
Prévention des risques psychosociaux : Tu analyses l'environnement de travail et tu mets en place des
actions pour prévenir les risques liés au stress, à la fatigue ou à l'épuisement professionnel.
Conseil aux entreprises : Tu conseilles les entreprises sur l'organisation du travail, le management et la
qualité de vie au travail.
Formation : Tu animes des formations pour développer les compétences des salariés (gestion du stress,
communication, résolution de conflits, etc.) et les aider à mieux gérer leur quotidien professionnel.

Écoute active : Tu es à l'écoute des besoins et des difficultés des salariés.
Empathie : Tu sais te mettre à la place des autres et comprendre leurs ressentis.
Capacité d’observation : Tu sais observer et interpréter les interactions et les comportements au sein
de l’équipe pour identifier les sources de tensions.
Discrétion : Tu respectes la confidentialité des informations partagées avec toi, gage de confiance dans
la relation professionnelle.
Sens de l’analyse : Tu sais analyser les situations de travail et identifier les leviers d'amélioration pour
optimiser les conditions de travail.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour devenir psychologue du travail, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un master en psychologie du travail. Le Master Psychologie sociale, du travail et des
organisations propose 2 parcours distincts pour se spécialiser.
Acquérir de l’expérience : Des stages en entreprise ou en cabinet de conseil sont fortement
recommandés.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à améliorer la santé mentale et le bien-être des salariés.
Un rôle de prévention essentiel : En agissant sur les conditions de travail et la prévention des risques,      
tu contribues à éviter les situations de burn-out et à renforcer la cohésion au sein de l’entreprise.
Un métier varié : Tes missions sont multiples et tu travailles dans des environnements différents en lien avec
divers secteurs d'activité et types d’entreprises.
Un métier d’avenir : Les enjeux liés à la qualité de vie au travail sont de plus en plus importants et les
entreprises sont de plus en plus nombreuses à faire appel aux psychologues du travail. 

Tu t'intéresses aux relations humaines et aux comportements en entreprise.
Tu souhaites contribuer à un environnement de travail plus sain et plus agréable.
Tu es curieux et tu aimes comprendre les mécanismes psychologiques.
Tu es doté d'un bon sens relationnel et tu sais adapter ta communication aux besoins de chacun.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Psychologue de l’Éducation NationalePsychologue de l’Éducation Nationale
Le bien-être au cœur de l'école

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un psychologue scolaire est un professionnel de la psychologie qui intervient au sein des
établissements scolaires. Il accompagne les élèves, les enseignants et les parents dans leurs
difficultés liées à la scolarité. Son objectif principal est de favoriser le bien-être et la réussite
scolaire de tous, en apportant un soutien psychologique et en contribuant à un environnement
d’apprentissage sain. 

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Accompagnement des élèves : Tu reçois individuellement ou en groupe les élèves qui rencontrent des
difficultés d'apprentissage, des troubles du comportement, des problèmes relationnels ou des difficultés
personnelles, en leur offrant un espace de parole et de soutien.
Soutien aux enseignants : Tu aides les enseignants à mieux comprendre les difficultés des élèves et à
mettre en place des stratégies pédagogiques adaptées, en partageant des outils de gestion de classe et
des techniques de communication.
Conseils aux parents : Tu conseilles les parents sur les difficultés scolaires de leurs enfants et les aides
à trouver des solutions pour soutenir la scolarité et le bien-être de ces derniers.
Prévention : Tu mets en place des actions de prévention pour favoriser le bien-être et la réussite scolaire
de tous les élèves en sensibilisant aux problématiques comme le harcèlement ou les troubles de
l’apprentissage.

Écoute active : Tu es à l'écoute des besoins et des difficultés des élèves, des enseignants et des parents,
en créant un espace de parole rassurant et ouvert.
Empathie : Tu sais te mettre à la place des autres et comprendre leurs ressentis.
Sens de l’analyse : Tu es capable d’analyser les situations pour mieux comprendre les causes des
difficultés rencontrées par les élèves et proposer des solutions adaptées.
Discrétion : Tu respectes le secret professionnel et tu assures la confidentialité des informations
partagées avec toi.
Sens de l’observation : Tu observes les comportements des élèves et tu sais identifier les difficultés pour
proposer un accompagnement approprié.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour devenir psychologue scolaire, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un master en psychologie : suite à une licence en psychologie, et avec une spécialisation en
psychologie scolaire ou en psychologie de l'éducation.
Acquérir de l’expérience : Des stages en milieu scolaire sont fortement recommandés.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à la réussite scolaire et au bien-être des élèves en les aidant à surmonter
leurs difficultés et à s'épanouir.
Un rôle de prévention essentiel : tu participes à la prévention des échecs scolaires et à la promotion     
d’un climat scolaire serein et positif.
Un métier varié : Tes missions sont multiples et tu travailles dans un environnement dynamique.
Un métier enrichissant : Tu rencontres des personnes de tous âges et tu as l'opportunité de contribuer      
à leur développement.

Tu t'intéresses à la psychologie de l'enfant et de l'adolescent.
Tu souhaites travailler dans un environnement éducatif.
Tu es patient, à l'écoute et tu aimes aider les autres.
Tu es curieux et tu aimes comprendre les mécanismes d'apprentissage.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Chargé / Chargée de pharmacovigilance

Chargé / Chargée de prévention en santé

Coordinateur / Coordinatrice de programme

de santé publique

Épidémiologiste

Ergonome

Inspecteur / Inspectrice de santé publique

Technicien / Technicienne de prévention en santé publique



Chargé / Chargée deChargé / Chargée de
pharmacovigilancepharmacovigilance

Le gardien de la sécurité des médicaments

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un chargé de pharmacovigilance est un professionnel de la santé qui veille à la sécurité des
médicaments. Il surveille les effets indésirables des médicaments après leur mise sur le marché    
et prend les mesures nécessaires pour protéger les patients.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Collecte et analyse de données : Tu reçois et analyses les informations concernant les effets
indésirables des médicaments signalés par les professionnels de santé ou les patients.
Évaluation des risques : Tu évalues la gravité des effets indésirables et leur lien avec le médicament.
Signalement aux autorités : Tu signales les effets indésirables graves aux autorités de santé
compétentes.
Proposition de mesures : Tu proposes des mesures pour réduire les risques liés aux médicaments
(modification de la notice, retrait du marché, etc.).
Tu peux également être amené à participer à des projets de recherche en pharmacovigilance,
à collaborer avec des experts internationaux ou à représenter ton entreprise lors de conférences. 

Sens de l'analyse : tu dois traiter de grandes quantités d'informations complexes, identifier les
tendances et les signaux de pharmacovigilance pertinents, synthétiser ces informations et les présenter
de manière claire et concise.
Rigueur scientifique : Tu dois être précis dans la collecte et l'interprétation des données pour éviter les
erreurs d'évaluation. Le respect des procédures et des réglementations est essentiel.
Esprit critique : Tu dois être capable d'évaluer de manière critique les données et les informations
disponibles, remettre en question les hypothèses et les conclusions, et formuler des recommandations
objectives.
Qualités relationnelles : Tu interagis avec de nombreux interlocuteurs (professionnels de santé, patients,
autorités de santé). De bonnes compétences en communication sont essentielles pour expliquer les
risques et les bénéfices des médicaments.
Autonomie :  Il est important de savoir travailler en équipe, mais tu dois également faire preuve
d'autonomie et d'initiative.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut généralement :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme universitaire en pharmacie, en sciences de la vie ou en santé publique.
De plus en plus de formations spécialisées en pharmacovigilance (masters, DU) sont proposées par
les universités : Master Ingénierie de la santé, parcours Innovations en Thérapeutique et
Diagnostic, orientation "Qualité, Bioingénierie Cellulaire et Tissulaire, Expertise du Médicament"
par exemple.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à la sécurité des médicaments et à la protection des patients.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu es en contact avec de nombreux acteurs du monde de
la santé.
Un métier d'avenir : La pharmacovigilance est un domaine en constante évolution.
Des perspectives d'évolution de carrière intéressantes : notamment vers des postes à responsabilités
au sein des autorités de santé ou de l'industrie pharmaceutique. 

Tu es passionné par les médicaments et la santé.
Tu as le sens des responsabilités et tu es rigoureux.
Tu aimes analyser des données et résoudre des problèmes.
Tu es attiré par un métier au service de la santé publique et qui a un impact direct sur la vie
des patients. 

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un chargé de prévention en santé est un professionnel qui met en place des actions pour améliorer
la santé et le bien-être des individus ou des groupes. Il identifie les risques pour la santé, conçoit
des programmes de prévention. Ce professionnel travaille souvent en collaboration avec des
institutions publiques, des associations et des entreprises pour favoriser des environnements sains
et sécurisés.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Analyse des besoins de la population : Tu réalises des études pour comprendre les comportements à
risque, les besoins en matière de santé et les déterminants sociaux impactant la santé d'une population.
Analyse des risques : Tu étudies les facteurs qui peuvent nuire à la santé, comme le stress au travail,
une mauvaise alimentation ou la sédentarité.
Conception de programmes : Tu crées des programmes de prévention adaptés, par exemple des
ateliers de nutrition, des séances de sport ou des formations sur la gestion du stress.
Sensibilisation : Tu organises des campagnes d'information et des événements pour sensibiliser les gens
à l'importance de la prévention.
Veille réglementaire et scientifique : Tu te tiens informé des nouvelles législations en matière de santé
et des recherches scientifiques pour adapter tes programmes de prévention
Évaluation : Tu mesures l'efficacité de tes actions et tu les ajustes si nécessaire.

Sens de l'écoute : Tu dois être à l'écoute des besoins des personnes pour adapter tes interventions.
Capacités relationnelles : Tu travailles avec des publics variés et tu dois savoir les motiver.
Esprit d'analyse : Tu dois être capable d'identifier les problèmes et de trouver des solutions.
Créativité : Tu dois proposer des actions innovantes et ludiques.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, tu peux suivre différentes formations :

QUELLE FORMATION ?

Diplômes universitaires : Master Santé publique, sciences sociales, psychologie, etc.
Formations spécialisées : Ergonomie, nutrition, santé au travail.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à améliorer la santé et le bien-être des personnes.
Un métier varié : Tu peux travailler dans différents secteurs (entreprises, collectivités, associations) et
assurer différentes missions comme l'analyse de données, l'organisation d'événements et la gestion de
partenariats.
Un métier d'avenir : La prévention est de plus en plus importante dans notre société, notamment avec
l’accent croissant mis sur les maladies chroniques, le vieillissement de la population et les nouvelles
menaces sanitaires comme les pandémies.

Tu es passionné par la santé et le bien-être.
Tu aimes travailler en équipe et au contact des autres.
Tu es créatif et tu as envie de trouver des solutions innovantes.
Tu souhaites faire partie d'une démarche globale de santé publique. 

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…

Chargé / Chargée de préventionChargé / Chargée de prévention
en santéen santé

Le gardien de votre bien-être
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https://medecine.univ-lorraine.fr/fr/ecole-sante-publique/master-sante-publique/M2-parcours-pps


Coordinateur / Coordinatrice deCoordinateur / Coordinatrice de
programme de santé publiqueprogramme de santé publique

Le Pilote des Stratégies Sanitaires

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un coordinateur de programme de santé publique est un professionnel qui conçoit, met en œuvre et
évalue des projets visant à améliorer la santé d'une population. Il est le chef d'orchestre des
stratégies sanitaires, depuis l'identification des besoins jusqu'à l'évaluation de leur impact.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Conception de programmes : Tu définis les objectifs, les stratégies et les activités d'un programme     
de santé publique en fonction des besoins de la population.
Identification des besoins : Tu réalises des études et des enquêtes pour identifier les besoins en
matière de santé publique et adapter les programmes en fonction des priorités.
Gestion de projets : Tu planifies, organises et suis les différentes étapes d'un projet, en gérant les
ressources humaines et financières.
Partenariats : Tu établis et maintiens des relations avec différents acteurs (associations, institutions,
professionnels de santé) pour mettre en œuvre les programmes.
Évaluation : Tu évalues l'efficacité des programmes et proposes des améliorations.

Rigueur et réactivité : Face à des enjeux sanitaires urgents, tu dois savoir agir rapidement tout en
restant méthodique.
Capacités relationnelles : Tu travailles en équipe et tu dois être capable de communiquer avec des
publics variés pour les sensibiliser aux enjeux de santé et aux bons comportements à adopter.
Esprit d'analyse : Tu dois être capable d'analyser des données et d'évaluer l'impact des programmes.
Créativité : Tu dois trouver des solutions innovantes pour répondre aux défis de santé publique.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un Master en santé publique, en sciences sociales ou en sciences de la vie.
Acquérir une expérience professionnelle dans le domaine de la santé publique.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à améliorer la santé de la population et à réduire les inégalités sociales    
de santé, en soutenant des actions pour les populations les plus vulnérables.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu peux travailler sur des projets très variés.
Un métier d'avenir : Les enjeux de santé publique sont de plus en plus importants.

Tu veux participer à des projets d’envergure.
Tu as envie de faire bouger les choses et de contribuer à un monde meilleur.
Tu es organisé, rigoureux et créatif.
Tu aimes travailler en équipe et en réseau.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…

40
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ÉpidémiologisteÉpidémiologiste  
Le détective des maladies

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un épidémiologiste est un scientifique qui étudie la distribution et les déterminants des maladies
au sein d'une population. Il cherche à comprendre pourquoi et comment les maladies se propagent,
afin de mettre en place des stratégies de prévention et de contrôle.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Collecte et analyse de données : Tu recueilles des données sur les maladies, les facteurs de risque
(âge, sexe, environnement, etc.) et les populations touchées.
Modélisation : Tu utilises des outils statistiques pour analyser les données et identifier les liens de cause
à effet entre les maladies et les facteurs de risque.
Surveillance épidémiologique : Tu surveilles l'évolution des maladies dans le temps et l'espace pour
détecter d'éventuelles épidémies. Tu alertes les autorités sanitaires en cas de risque accru.
Évaluation des programmes de santé : Tu évalues l'efficacité des programmes de prévention et de
contrôle des maladies.
Communication : Tu rédiges des rapports et des articles scientifiques et partages tes résultats avec      
la communauté médicale et le grand public.

Le sens de l'analyse : Tu dois être capable d'interpréter des données complexes et d'en tirer des
conclusions pertinentes.
La curiosité scientifique : Tu dois avoir envie de comprendre les mécanismes des maladies et de trouver
des solutions pour les combattre.
Le sens de l'organisation : Tu dois gérer de grands volumes de données et mener à bien des projets de
recherche.
Les qualités relationnelles : Tu travailles souvent en équipe et tu dois être capable de communiquer
efficacement tes résultats.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour devenir épidémiologiste, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme universitaire en sciences de la santé (médecine, biologie, statistiques) : Master
Epidémiologie, recherche clinique, évaluation (ERCE)
Suivre une formation spécialisée en épidémiologie : Tu peux obtenir un master ou un doctorat en
épidémiologie.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à améliorer la santé publique en luttant contre les maladies.
Un métier au cœur de la santé publique : Tu aides à anticiper et prévenir les risques sanitaires pour
protéger la population.
Un métier varié : Tu peux travailler dans différents domaines (santé publique, industrie pharmaceutique,
recherche académique).
Un métier d'avenir : Les épidémiologistes sont de plus en plus recherchés face aux défis sanitaires
mondiaux, notamment avec l'apparition de nouvelles maladies infectieuses.

Tu es passionné par les sciences et la santé.
Tu aimes les chiffres et les statistiques.
Tu es curieux et tu as envie de comprendre le monde qui t'entoure.
Tu souhaites travailler pour le bien-être de la population.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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ErgonomeErgonome
Le spécialiste du confort au travail

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un ergonome est un professionnel qui conçoit et améliore des lieux de vie, des objets ou des postes
de travail afin de les adapter au maximum aux besoins des utilisateurs, en termes de confort,
sécurité et efficacité.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Analyse des postes de travail : Tu observes les travailleurs dans leur environnement pour identifier les
risques pour leur santé (douleurs, fatigue, etc.). Tu analyses l’existant en réalisant une étude de terrain :
aménagement des locaux, bureaux, postes de travail, organisation de la production, matériels utilisés.
Proposition d'améliorations : Tu suggères des modifications des outils, des postes de travail ou des
organisations pour réduire ces risques. Tu rédiges une offre d’intervention et formules des
recommandations. Tu suggères aussi des changements dans le choix des matériels ou de l’éclairage, par
exemple.
Formation : Tu formes les travailleurs et les managers aux bonnes pratiques pour un travail plus sain et
plus efficace.
Conception de produits : Tu participes à la conception de produits (outils, logiciels, etc.) en tenant
compte des besoins et des capacités des utilisateurs.

Sens de l'observation : Tu dois être capable de repérer les détails qui peuvent avoir un impact sur        
le confort et la santé.
Capacités d'analyse : Tu dois comprendre les interactions entre l'homme et son environnement de
travail en tenant compte de différents facteurs (physiques, cognitifs, sociaux, organisationnels et
environnementaux).
Créativité : Tu dois trouver des solutions innovantes pour améliorer les conditions de travail.
Bonnes qualités relationnelles : Tu travailles en équipe et tu dois être capable de communiquer avec
des personnes de tous horizons.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour devenir ergonome, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme universitaire en ergonomie : de nombreux masters existent, dont le Master
Ergonomie de l’université de Lorraine.
Acquérir une expérience professionnelle : des stages en entreprise sont fortement recommandés.
Une spécialisation peut aussi être envisagée grâce à une formation complémentaire : Master STAPS :
Ergonomie, mouvement, prévention

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à améliorer la qualité de vie au travail et à réduire les maladies
professionnelles.
Un métier varié : Tu peux travailler dans une grande entreprise, des cabinets d’ingénierie, des organismes
de maintien des personnes handicapées dans leur emploi, des services de santé au travail ou des cabinets
de consultants en ergonomie.
Un métier d'avenir : Les enjeux liés à la santé au travail sont de plus en plus importants.

Tu t'intéresses aux sciences humaines et aux sciences de l'ingénieur.
Tu es curieux et tu aimes comprendre comment les choses fonctionnent.
Tu souhaites améliorer le quotidien des travailleurs.
Tu es créatif et tu aimes trouver des solutions.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Inspecteur / InspectriceInspecteur / Inspectrice  
de santé publiquede santé publique  

Le garant de notre santé collective

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un inspecteur de santé publique est un agent de l'État chargé de veiller à la protection de la santé
de la population. Il intervient à différents niveaux, de la prévention des maladies à la surveillance
de l'environnement, en passant par le contrôle des établissements de santé.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Contrôle des établissements : Tu visites les établissements de santé, les industries alimentaires, les
laboratoires pharmaceutiques et les sites de production de médicament, etc. pour vérifier le respect des
normes d'hygiène et de sécurité.
Enquêtes épidémiologiques : Tu enquêtes sur les épidémies et les alertes sanitaires pour identifier les
causes et mettre en place des mesures de prévention.
Conseil et formation : Tu conseilles les établissements sur les bonnes pratiques en matière d'hygiène et
de sécurité et tu organises des formations pour les professionnels de santé.
Veille sanitaire : Tu surveilles l'apparition de nouveaux risques sanitaires liés à l'environnement ou à des
produits de consommation et tu déclenches des alertes si nécessaire.
Élaboration de politiques de santé publique : Tu participes à l'élaboration de politiques de santé
publique au niveau local, régional ou national.

Le sens des responsabilités : Tes décisions ont un impact direct sur la santé publique.
Le sens de l'observation : Tu dois être capable de repérer les anomalies et les risques potentiels.
La rigueur scientifique : Tu dois maîtriser les concepts de santé publique et les méthodes
d'investigation.
Les qualités relationnelles : Tu travailles avec des professionnels de santé, des élus et des membres du
public.
Esprit critique : Tu dois analyser objectivement les situations sanitaires pour prendre les meilleures
décisions, même sous pression.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme universitaire en santé publique, en sciences sociales ou en sciences de la vie.
Passer un concours de la fonction publique.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à améliorer la santé et le bien-être de la population, en la protégeant
contre les dangers sanitaires .
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu peux travailler dans différents domaines
(environnement, alimentation, santé au travail).
Un métier d'avenir : Les enjeux de santé publique sont de plus en plus importants.

Tu veux contribuer à prévenir les crises sanitaires.
Tu as le sens des responsabilités et tu es soucieux du bien-être collectif.
Tu es rigoureux et méthodique.
Tu souhaites travailler au service de l'intérêt général.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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https://medecine.univ-lorraine.fr/ecole-sante-publique


Technicien / Technicienne deTechnicien / Technicienne de  
prévention en santé publiqueprévention en santé publique  

Protéger la santé de tous

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un technicien en prévention en santé publique est un professionnel qui travaille à améliorer la
santé de la population en mettant en place des actions de prévention. Il agit sur différents leviers
comme l'environnement, les modes de vie ou encore l'accès aux soins.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Analyse des risques : Tu identifies les risques pour la santé publique (pollution, maladies infectieuses,
comportements à risques, etc.) et évalues leur impact.
Mise en œuvre de projets : Tu participes à la conception et à la mise en œuvre de programmes de
prévention (campagnes de vaccination, promotion de l'activité physique, prévention des addictions, etc.).
Sensibilisation : Tu informes et sensibilises la population sur les enjeux de santé publique et les moyens
de prévention.
Collaboration : Tu travailles en étroite collaboration avec les acteurs de la santé publique (médecins,
infirmiers, associations, etc.).

Sens des responsabilités : Tu as un sens aigu des responsabilités car tu contribues à la protection de
la santé publique.
Rigueur : Tu es rigoureux dans ton travail et tu appliques les protocoles de prévention.
Pédagogie : Tu es capable de transmettre des informations de manière claire et adaptée à différents
publics.
Sens de l'organisation : Tu es organisé et capable de gérer plusieurs projets en parallèle.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, plusieurs formations sont possibles :

QUELLE FORMATION ?

Licence Sciences pour la santé, parcours Santé publique à la faculté de Médecine de Nancy.
Licences professionnelles en santé publique : Ces licences permettent d'acquérir des compétences
spécifiques dans le domaine de la prévention.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à améliorer la santé de la population.
Un métier varié : Tes missions sont multiples et tu peux travailler sur des projets très différents.
Un métier d'avenir : Les enjeux liés à la santé publique sont de plus en plus importants.

Tu es soucieux de la santé publique.
Tu as le sens des responsabilités.
Tu es organisé et rigoureux.
Tu aimes travailler en équipe et communiquer.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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https://medecine.univ-lorraine.fr/fr/ecole-sante-publique/les-formations/licence-3


Attaché / Attachée de recherche clinique

Chercheur / Chercheuse en robotique médicale

Ingénieur/ Ingénieure biomédical

Ingénieur / Ingénieure en bioproduction

Manipulateur / Manipulatrice d’électroradiologie médicale

Microbiologiste

Préparateur / Préparatrice en Pharmacie

Technicien / Technicienne de laboratoire d'analyses

médicales

Technicien / Technicienne de maintenance biomédicale

Technicien / Technicien en bioproduction



Attaché / Attachée deAttaché / Attachée de  
recherche cliniquerecherche clinique

Au cœur de l'innovation médicale

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un attaché de recherche clinique est un professionnel de la santé qui joue un rôle clé dans le
développement de nouveaux médicaments, traitements ou dispositifs médicaux. Il est l’interface
entre les chercheurs, les médecins et les patients, en veillant au bon déroulement des essais
cliniques.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Organisation des essais cliniques : Tu es responsable de la mise en place et du suivi des essais
cliniques, en respectant les réglementations en vigueur.
Recrutement des patients : Tu identifies et recrutes les patients volontaires pour participer aux essais
cliniques.
Suivi des patients : Tu assures le suivi médical des patients tout au long de l'étude, en collectant les
données et en veillant à leur sécurité.
Gestion administrative : Tu gères les aspects administratifs de l'étude (rédaction de rapports, gestion
des données, etc.).

Rigueur scientifique : Tu as un esprit scientifique et tu es rigoureux dans ton travail.
Sens de l'organisation : Tu es capable de gérer de nombreux projets en parallèle et de respecter les
délais.
Relations humaines : Tu as de bonnes capacités de communication et tu sais établir une relation de
confiance avec les patients et les équipes médicales.
Adaptabilité : Tu es capable de t'adapter à des situations nouvelles et de résoudre les problèmes.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues au diagnostic et au traitement des maladies.
Un métier varié : Tu peux travailler dans différents services d'imagerie médicale (radiologie
conventionnelle et numérisée, scanner, IRM, médecine nucléaire, etc.) ou dans des services de
radiothérapie dans les établissements publics ou privés.                                                                                
Ce métier ne peut cependant pas être exercé en libéral.
Un métier technique : Tu manipules des appareils sophistiqués et utilises des logiciels spécialisés.             
Tu dois mettre à jour régulièrement tes connaissances avec l’évolution des technologies.

Tu es intéressé par les sciences et les technologies.
Tu as un bon sens de l'observation et de la précision.
Tu aimes le contact avec les patients.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Pour exercer ce métier, il faut obtenir un master ou un diplôme universitaire spécialisé :

Un parcours plus long de type bac +6 comme un diplôme d'État de Docteur en Pharmacie ou un
diplôme bac +9 de docteur en médecine conviendra également.

QUELLE FORMATION ?

Master Ingénierie de la santé, parcours Innovations en Thérapeutique et Diagnostic

Master Sciences du vivant, parcours Recherche en biologie santé

https://medecine.univ-lorraine.fr/fr/formations-initiales/licence-master/fr#master-IS
https://fst.univ-lorraine.fr/formations/master-sciences-du-vivant/


LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS
Un chercheur en robotique médicale est un scientifique pluridisciplinaire développant des technologies
robotiques en santé. Il travaille sur des projets de longue haleine pour créer des robots capables d'assister
les chirurgiens, de faciliter les soins aux patients et d'améliorer les procédures médicales.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?
Recherche et développement : Tu conçois et développes des robots médicaux en collaboration avec des
médecins et des ingénieurs. Tu travailles sur la modélisation, la simulation et la construction de prototypes avant de
passer aux phases de tests et d'amélioration continue.
Veille technologique et scientifique : Tu restes informé des avancées technologiques et scientifiques dans le
domaine de la robotique médicale. Il est essentiel de publier des articles, de participer à des colloques et de donner
des conférences pour partager ses découvertes et améliorer ses connaissances.
Collaboration interdisciplinaire : Tu travailles en équipe avec des professionnels de la santé, des ingénieurs et
des chercheurs. Tu dois être capable de communiquer clairement avec des spécialistes de différents domaines pour
intégrer leurs problématiques et proposer des solutions techniques.
Gestion de projets : Tu gères des projets de recherche, de la conception à la réalisation, en respectant les délais
et les budgets. Il est souvent nécessaire de rédiger des demandes de financement et de gérer les crédits alloués aux
projets.

Rigueur scientifique : Tu dois avoir une solide connaissance des mathématiques appliquées, du codage, des
algorithmes, de la robotique, de la mécatronique, de la biomécanique et du machine learning. Les robots médicaux
sont des concentrés de technologies qui nécessitent des mouvements très fins et précis.
Capacités de communication : Tu dois être capable de te faire comprendre clairement, à l'oral comme à l'écrit,
par des professionnels de différents domaines. La maîtrise de l'anglais est indispensable pour les collaborations
internationales et la lecture de la littérature scientifique.
Patience et engagement : Le développement de projets dans le domaine médical peut prendre des années et ne
pas toujours aboutir. Il faut faire preuve de patience, d'abnégation et savoir gérer la pression lors des étapes de
rendus de projets ou de communication.
Curiosité et inventivité : Tu dois être curieux et inventif pour proposer des solutions innovantes et faire avancer      
la recherche.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut généralement :
QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme d'ingénieur ou un master en robotique, mécatronique, biomécanique ou dans un
domaine connexe : Les études durent généralement 5 à 6 ans. Les formations possibles incluent des diplômes
d'ingénieur de grandes écoles comme Centrale, Mines, Supélec, ou des masters spécialisés en robotique.
L’ENSIC propose une spécialisation qui permet également d’exercer ces fonctions : PharmaPLUS
Poursuivre avec un doctorat : Un doctorat en robotique médicale ou dans un domaine connexe est souvent
nécessaire pour accéder à des postes de recherche avancée. 

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?
Un métier d'avenir : La robotique médicale est un domaine en pleine expansion, avec de nombreuses applications
en santé. Les robots médicaux sont de plus en plus utilisés dans les hôpitaux pour réaliser des opérations complexes
et améliorer les soins aux patients.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu es en contact avec différents acteurs du secteur de la santé et
de la recherche. Tu peux travailler dans des laboratoires de recherche, des entreprises de technologie médicale ou
des institutions académiques.
Un métier à impact : Tu contribues à l'amélioration des soins de santé et à l'innovation technologique. Tu joues un
rôle clé dans le développement de nouvelles technologies qui peuvent sauver des vies et améliorer la qualité des
soins.

Tu es passionné par les sciences et les technologies de la santé.
Tu aimes le travail en équipe et la gestion de projets.
Tu es rigoureux, curieux et inventif.
Tu souhaites contribuer à l'innovation et à l'amélioration des soins de santé.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…

Chercheur / ChercheuseChercheur / Chercheuse
en robotique médicaleen robotique médicale

L'innovateur des technologies de santé
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https://formations.univ-lorraine.fr/fr/diplomes-et-formations/bac4-bac5/master/1507-master-mecanique-pt-biomecanique.html
https://ensic.univ-lorraine.fr/fr/education/ingenieur-pharmacien
https://oniseptv.onisep.fr/video/chercheur-en-robotique-medicale
https://oniseptv.onisep.fr/video/chercheur-en-robotique-medicale
https://oniseptv.onisep.fr/video/chercheur-en-robotique-medicale
https://oniseptv.onisep.fr/video/chercheur-en-robotique-medicale


Ingénieur / Ingénieure biomédicalIngénieur / Ingénieure biomédical
À la croisée de la médecine et de la technologie

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un ingénieur biomédical est un professionnel qui allie les connaissances en ingénierie et en
sciences de la vie. Il conçoit, développe et maintient des équipements médicaux de pointe, tels que
les scanners, les IRM, les pacemakers, les prothèses, etc. Son objectif est d’améliorer la qualité des
soins et la vie des patients.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Conception : Tu crées de nouveaux dispositifs médicaux en répondant aux besoins des professionnels de
santé.
Développement : Tu travailles sur l'amélioration des équipements existants pour les rendre plus
performants et plus sûrs.
Maintenance : Tu assures la maintenance et la réparation des équipements médicaux.
Recherche : Tu participes à des projets de recherche pour faire avancer la technologie médicale.
Veille réglementaire : Tu te tiens informé des normes et des réglementations en vigueur pour garantir   
la conformité des dispositifs médicaux développés.

Esprit d'analyse : Tu dois être capable de comprendre des problèmes complexes et de trouver des
solutions techniques.
Créativité : L'innovation est au cœur de ton métier, tu dois être capable de trouver de nouvelles idées.
Adaptabilité : Tu contribues activement à l'évolution des dispositifs médicaux, en intégrant les nouvelles
technologies comme l’intelligence artificielle et la robotique.
Rigueur : La précision est essentielle dans le domaine médical, tu dois être minutieux.
Sens du travail en équipe : Tu collabores avec des médecins, des biologistes, et d'autres ingénieurs.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut généralement :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme d'ingénieur : En génie biomédical, en génie mécanique, en électronique, ou dans
un domaine connexe. Le Master Ingénierie de la santé, parcours Ingénierie biomédicale, entre
autres, permet d’exercer ce type de fonctions.
Se spécialiser : Des formations complémentaires peuvent être nécessaires pour approfondir tes
connaissances dans un domaine spécifique (imagerie médicale, biomatériaux, etc.).

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier d'avenir : Le secteur de la santé est en constante évolution et les besoins en équipements
médicaux sont importants.
Un métier passionnant : Tu contribues à améliorer la vie des patients, à faire avancer la médecine et à
faciliter le travail du personnel soignant.
Un métier varié : Tes missions sont multiples et tu peux travailler dans différents environnements (hôpitaux,
entreprises, laboratoires de recherche).

Tu es passionné par les sciences et les technologies.
Tu as envie de travailler dans un domaine qui a un impact direct sur la santé des personnes.
Tu es curieux et tu aimes résoudre des problèmes.
Tu souhaites contribuer à des avancées technologiques.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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https://medecine.univ-lorraine.fr/fr/formations-initiales/licence-master/fr#master-IS


Ingénieur / IngénieureIngénieur / Ingénieure
en bioproductionen bioproduction

Au cœur de l'innovation biotechnologique

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un ingénieur en bioproduction est un professionnel qui met en œuvre des procédés pour produire à
grande échelle des molécules d'intérêt biologique, comme des médicaments, des vaccins, des
enzymes ou encore des biocarburants. Il travaille à l'interface entre la biologie et l'industrie.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Conception de procédés : Tu conçois et optimises des procédés de production en utilisant des
organismes vivants (bactéries, levures, cellules animales ou végétales).
Mise à l'échelle : Tu passes d'une production à petite échelle en laboratoire à une production
industrielle, en garantissant la qualité et la sécurité des produits.
Optimisation des procédés : Tu cherches en permanence à améliorer l'efficacité et la rentabilité des
procédés de production.
Contrôle qualité : Tu mets en place des systèmes de contrôle qualité rigoureux pour garantir la
conformité des produits aux normes en vigueur.

Culture scientifique : Tu as de solides connaissances en biologie, chimie, génie des procédés et en
biotechnologies.
Sens de l'innovation : Tu es curieux et tu aimes trouver de nouvelles solutions pour améliorer les
procédés de production.
Rigueur : Tu es méthodique et tu respectes les normes de qualité.
Sens de l'organisation : Tu es capable de gérer des projets complexes et de travailler en équipe.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour devenir ingénieur en bioproduction, il faut généralement obtenir un diplôme universitaire
de niveau bac +5 : Master Ingénierie de la santé, Master mention Génie des procédés
et bio-procédés, Master mention Microbiologie, ...

QUELLE FORMATION ?

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier d'avenir : Les biotechnologies sont un secteur en plein essor, avec de nombreuses perspectives
d'emploi.
Un métier utile : Tu contribues à la production de médicaments, de vaccins et d'autres produits qui
améliorent la santé humaine et l'environnement.
Un métier varié : Tes missions sont multiples et tu peux travailler dans différents domaines
(pharmaceutique, agroalimentaire, environnement, etc.).

Tu es passionné par les sciences de la vie.
Tu as envie de contribuer à des projets innovants.
Tu aimes travailler en équipe et résoudre des problèmes.
Tu es rigoureux et méthodique.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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https://medecine.univ-lorraine.fr/fr/formations-initiales/licence-master/fr#master-IS
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https://fst.univ-lorraine.fr/formations/master-microbiologie/


Manipulateur / ManipulatriceManipulateur / Manipulatrice  
d’électroradiologie médicaled’électroradiologie médicale

L'imagerie au cœur de la santé

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Le manipulateur en radiologie est un professionnel de santé qui réalise des examens d'imagerie
médicale sur prescription médicale. Il utilise des appareils de haute technicité tels que les rayons
X, le scanner, l'IRM ou l'échographie pour obtenir des images précises du corps humain. 
Ces images permettent aux médecins de poser un diagnostic et de suivre l'évolution des maladies.
C’est un professionnel de santé à la fois soignant et technicien.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Accueil des patients : Tu accueilles les patients, les mets en confiance, les informes sur le déroulement
de l'examen et réponds à leurs questions.
Préparation des examens : Tu prépares le matériel nécessaire à l'examen et vérifies son bon
fonctionnement. Tu es habilité à réaliser des soins (hygiène, confort, injection de produit de contraste).
Réalisation des examens : Tu positionnes le patient, règles les appareils et réalises les clichés ou les
séquences d'images.
Traitement des images : Tu peux être amené à traiter les images pour améliorer leur qualité et les
transmettre aux médecins.
Radioprotection : Tu es responsable de la radioprotection des patients et du personnel en appliquant
des consignes et normes de sécurité strictes.

Le sens de l'écoute : Tu dois être à l'écoute des patients et répondre à leurs questions avec patience et
pédagogie.
La précision : La réalisation des examens nécessite une grande précision et une attention aux détails.
Le sens des responsabilités : Tu manipules des appareils médicaux et des produits radioactifs, ce qui
implique un niveau de responsabilités élevé.
Le goût pour les sciences : Une bonne compréhension des phénomènes physiques et biologiques est
nécessaire.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Deux diplômes, dont la préparation se fait en 3 ans, permettent d'exercer la profession de manipulateur
d'électroradiologie médicale : 

QUELLE FORMATION ?

Diplôme d'Etat de manipulateur d’électroradiologie médicale (DEMEM) 
Diplôme de technicien supérieur en imagerie médicale et radiologie thérapeutique (DTSIMRT) 

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues au diagnostic et au traitement des maladies.
Un métier varié : Tu peux travailler dans différents services d'imagerie médicale (radiologie
conventionnelle et numérisée, scanner, IRM, médecine nucléaire, etc.) ou dans des services de
radiothérapie dans les établissements publics ou privés. Ce métier ne peut cependant pas être exercé     en
libéral.
Un métier technique : Tu manipules des appareils sophistiqués et utilises des logiciels spécialisés.            
Tu dois mettre à jour régulièrement tes connaissances avec l’évolution des technologies.

Tu es intéressé par les sciences et les technologies.
Tu as un bon sens de l'observation et de la précision.
Tu souhaites participer aux soins et aimes le contact avec les patients.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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https://www.chru-nancy.fr/index.php/metiers/manipulateur-rice-d-electroradiologie-medicale
https://www.chru-nancy.fr/index.php/metiers/manipulateur-rice-d-electroradiologie-medicale
https://www.fonction-publique.gouv.fr/tous-les-temoignages/harishana-manipulatrice-en-electro-radiologie-medicale
https://www.fonction-publique.gouv.fr/tous-les-temoignages/harishana-manipulatrice-en-electro-radiologie-medicale
https://www.fonction-publique.gouv.fr/tous-les-temoignages/harishana-manipulatrice-en-electro-radiologie-medicale
https://www.fonction-publique.gouv.fr/tous-les-temoignages/harishana-manipulatrice-en-electro-radiologie-medicale


LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS
Un microbiologiste est un scientifique spécialisé dans l'étude des micro-organismes, tels que les
bactéries, les virus, les champignons et les parasites. Il joue un rôle crucial dans la compréhension
des maladies infectieuses, le développement de nouveaux traitements et la protection de
l'environnement.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?
Recherche et analyse : Tu mènes des recherches pour comprendre le comportement des micro-
organismes et leur impact sur la santé humaine, animale et environnementale. Tu utilises des techniques
de culture, de microscopie et de biologie moléculaire pour identifier et étudier les micro-organismes.
Développement de traitements : Tu participes à la mise au point de nouveaux antibiotiques, vaccins et
autres traitements pour combattre les infections. Tu travailles en collaboration avec des équipes de
recherche pour développer des solutions innovantes contre les maladies infectieuses.
Contrôle de la qualité : Tu effectues des tests pour garantir la sécurité microbiologique des produits
alimentaires, pharmaceutiques et cosmétiques. Tu veilles à ce que les normes de sécurité et de qualité
soient respectées dans les processus de production.
Enseignement et formation : Tu partages tes connaissances en microbiologie avec des étudiants, des
professionnels de la santé et le grand public. Tu peux enseigner dans des universités, participer à des
conférences et rédiger des articles scientifiques.

Rigueur scientifique : Tu dois avoir une solide connaissance des sciences biologiques et des techniques
de laboratoire. La précision et la rigueur sont essentielles pour garantir la fiabilité des résultats.
Curiosité et esprit analytique : Tu dois être curieux et capable d'analyser des données complexes pour
tirer des conclusions pertinentes. Tu dois faire preuve de curiosité scientifique et d'un esprit critique pour
interpréter les résultats de tes recherches.
Capacités de communication : Tu dois être capable de partager tes découvertes avec d'autres
scientifiques et le grand public. Tu dois savoir vulgariser des concepts complexes et communiquer
efficacement tes résultats.
Adaptabilité : Tu dois être capable de t'adapter aux évolutions rapides des technologies et des
connaissances scientifiques. Tu dois te former en continu pour être en veille sur les avancées dans           
ce domaine.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut suivre un cursus spécifique  :
QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme universitaire en microbiologie ou en biologie : Un master ou un doctorat est
souvent nécessaire pour accéder à des postes de recherche. Les formations possibles incluent des
masters en microbiologie, biologie moléculaire, biotechnologie ou immunologie.
Acquérir une expérience de laboratoire : Des stages et des projets de recherche sont essentiels pour
développer des compétences pratiques. Il est recommandé de participer à des programmes de
recherche dès le niveau licence pour acquérir l’expérience nécessaire.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?
Un métier d'avenir : La microbiologie est un domaine en pleine expansion, avec de nombreuses
applications en santé, en environnement et en industrie. Les avancées en biotechnologie et en génomique
ouvrent de nouvelles perspectives pour les microbiologistes.
Un métier varié : Tes missions sont diversifiées et tu es en contact avec différents acteurs du secteur
scientifique. Tu peux travailler dans des laboratoires de recherche, des hôpitaux, des entreprises
pharmaceutiques ou agroalimentaires ou encore des institutions publiques.
Un métier à impact : Tu contribues à la lutte contre les maladies infectieuses et à la protection de
l'environnement. Tu joues un rôle clé dans la prévention des épidémies et la sécurité sanitaire.

Tu es passionné par les sciences biologiques et la recherche.
Tu aimes le travail en laboratoire et l'analyse de données.
Tu es rigoureux et organisé.
Tu souhaites contribuer à la santé publique et à la protection de l'environnement.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…

MicrobiologisteMicrobiologiste
L'explorateur du monde invisible
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LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un préparateur en pharmacie est un professionnel de la santé qui travaille aux côtés du
pharmacien. Il joue un rôle essentiel dans la dispensation des médicaments et dans le conseil aux
clients. Il exerce dans plusieurs types de structures : officines (pharmacies de ville), hôpitaux,
cliniques, laboratoires pharmaceutiques ou au sein de services de santé des armées.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Préparation des médicaments : Tu prépares les médicaments sur ordonnance en suivant les
prescriptions médicales avec la plus grande rigueur notamment pour des préparations comme des
pommades ou des solutions spécifiques.
Délivrance des médicaments : Tu délivres les médicaments aux patients, vérifies les ordonnances et
réponds à leurs questions en veillant à bien expliquer les posologies et les précautions d’emploi.
Conseil : Tu conseilles les clients sur l'utilisation des médicaments, les produits de parapharmacie et les
mesures d'hygiène en tenant compte de leurs besoins et de leur état de santé.
Gestion des stocks : Tu gères les stocks de médicaments et de produits de parapharmacie, vérifies     
les dates de péremption et assures l’approvisionnement des produits manquants.

Rigueur : Tu dois être très rigoureux dans ton travail car une erreur dans la préparation d'un médicament
peut avoir de graves conséquences.
Sens des responsabilités : Tu as un sens aigu des responsabilités car tu manipules des médicaments
qui ont un impact direct sur la santé des patients.
Concentration : Tu dois être capable de te concentrer sur ta tâche malgré le bruit et l'activité de la
pharmacie, en particulier dans les périodes de forte affluence.
Patience : Tu dois faire preuve de patience et d'écoute envers les clients pour bien comprendre leurs
besoins et répondre à leurs inquiétudes.
Capacité d’adaptation : Tu dois t’adapter aux évolutions des traitements et aux nouvelles technologies
utilisées dans la pharmacie.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut généralement :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir le DEUST Préparateur et technicien en pharmacie : il se prépare en 2 ans, en alternance, entre
CFA et faculté de pharmacie.
Il est possible de compléter le DEUST par une année supplémentaire en préparant le DE de préparateur
en pharmacie hospitalière, indispensable pour exercer dans le milieu hospitalier.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à la santé et au bien-être des autres.
Un métier varié : Tes tâches sont nombreuses et variées, ce qui évite la routine.
Un métier valorisant : Tu es un acteur clé de l’équipe de la pharmacie, collaborant avec le pharmacien et
d’autres professionnels de santé.
Un métier en évolution : Avec le développement de nouvelles thérapies et technologies, tu as la possibilité
de te former tout au long de ta carrière pour rester à la pointe.

Tu es passionné par les sciences et la santé.
Tu aimes travailler en équipe et être au contact des patients.
Tu es rigoureux, organisé et précis.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…

Préparateur / PréparatricePréparateur / Préparatrice  
en pharmacieen pharmacie
Au cœur de la santé
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Technicien / Technicienne de laboratoireTechnicien / Technicienne de laboratoire
  d'analyses médicalesd'analyses médicales

Au cœur des analyses médicales

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un technicien de laboratoire d'analyses médicales est un professionnel qui réalise des analyses sur
des échantillons biologiques (sang, urine, tissus...) pour aider les médecins à poser un diagnostic.
C'est grâce à ses résultats précis que les médecins peuvent adapter les traitements et suivre
l'évolution de la santé des patients.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Prélèvements : Tu peux être amené à réaliser des prélèvements sanguins ou autres chez les patients.
Préparation des échantillons : Tu traites les échantillons pour qu'ils soient prêts pour l'analyse, en les
centrifugeant ou en les diluant selon le type de test à réaliser. 
Analyses : Tu effectues une grande variété d'analyses en utilisant des appareils sophistiqués : analyses
de sang, de bactéries, de virus, etc.
Qualité : Tu veilles à la qualité des résultats et à la fiabilité des analyses. Tu vérifies la conformité des
résultats obtenus en les comparant aux valeurs de référence.
Maintenance : Tu entretiens le matériel de laboratoire.

Rigueur : Les analyses médicales te demandent une grande précision.
Méthode : Tu dois suivre des protocoles précis pour chaque analyse.
Sens de l'observation : Tu dois être capable de repérer les anomalies dans les résultats.
Résistance au stress : Les résultats que tu fournis peuvent être vitaux pour les patients, tu dois donc
savoir travailler sereinement, même sous pression.
Esprit d'équipe : Tu travailles au sein d'une équipe de professionnels de la santé.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut généralement :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme universitaire : le BUT génie biologique parcours Biologie médicale et
biotechnologie de l’IUT Nancy Brabois par exemple.
Se former en continu : Le secteur médical évolue rapidement, il est important de se tenir informé des
nouvelles techniques et technologies.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues directement à la santé des patients.
Un métier de précision et de technicité : Tu travailles avec des technologies de pointe, ce qui te permet
d’affiner tes compétences techniques chaque jour.
Un métier varié : Les analyses sont nombreuses et variées, tu ne t'ennuies jamais.
Un métier d'avenir : Le secteur de la santé est en constante évolution.

Tu aimes les sciences expérimentales.
Tu es minutieux et précis.
Tu es intéressé par le fonctionnement du corps humain.
Tu souhaites contribuer aux soins sans être au contact direct du patient. 

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Technicien / Technicienne deTechnicien / Technicienne de
maintenance biomédicalemaintenance biomédicale  
Le gardien des équipements médicaux

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un technicien de maintenance biomédicale est un professionnel qui assure le bon fonctionnement
des équipements médicaux dans les établissements de santé. Il est un maillon essentiel dans la
chaîne de soins, car il garantit la sécurité et la fiabilité des appareils utilisés pour diagnostiquer et
traiter les patients et donc participe au maintien de la qualité des soins.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Maintenance préventive : Tu effectues des vérifications régulières des équipements pour éviter les
pannes et assurer leur bon fonctionnement.
Contrôles de conformité : Tu vérifies que les équipements respectent les normes de sécurité et les
réglementations en vigueur. 
Réparations : Tu diagnostiques et répares les équipements en panne.
Installation : Tu installes de nouveaux équipements médicaux.
Formation : Tu formes le personnel soignant à l'utilisation des appareils.

Sens technique : Tu as une bonne compréhension des mécanismes et des composants électroniques.
Rigueur : Tu dois suivre des procédures précises pour garantir la sécurité des patients.
Adaptabilité : Les équipements médicaux sont nombreux et variés, tu dois être capable de t'adapter
rapidement.
Réactivité et autonomie : Les pannes peuvent survenir à tout moment, tu dois donc être capable de
réagir rapidement et de travailler de manière autonome. 
Sens du service : Tu travailles au service des patients et du personnel soignant.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut généralement :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme universitaire : Licence Sciences pour la santé, parcours Ingénierie
biomédicale et ergonomie ; BUT génie électrique et informatique industrielle, etc.
Se spécialiser : Des formations complémentaires en électronique médicale peuvent être un plus.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à la qualité des soins en garantissant le bon fonctionnement des
équipements médicaux.
Un métier technique et valorisant : Grâce à ton expertise, tu assures la sécurité des patients et la
fiabilité des dispositifs médicaux. 
Un métier varié : Tes missions sont multiples et tu travailles sur des équipements très variés.
Un métier d'avenir : Le secteur de la santé est en constante évolution et les besoins en techniciens de
maintenance sont importants.

Tu es passionné par les technologies et la mécanique.
Tu veux contribuer indirectement aux soins prodigués aux patients.
Tu aimes résoudre des problèmes.
Tu es minutieux et rigoureux.
Tu souhaites travailler dans un environnement dynamique et au service des autres.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Technicien / TechnicienneTechnicien / Technicienne  
en bioproductionen bioproduction

Au cœur de la fabrication de produits biologiques

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un technicien en bioproduction est un professionnel qui travaille en étroite collaboration avec
les ingénieurs (voir page 49) pour fabriquer des produits biologiques tels que des médicaments,
des vaccins ou des enzymes. Il est le garant de la qualité et de la sécurité des procédés de
production.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Préparation des milieux de culture : Tu prépares les milieux nutritifs nécessaires à la croissance
des cellules ou des micro-organismes utilisés pour la production.
Conduite des fermenteurs : Tu surveilles et régules le fonctionnement des fermenteurs, de grands
réacteurs où se développent les cultures.
Purification des produits : Tu réalises les étapes de purification pour obtenir un produit final de
haute qualité.
Contrôle qualité : Tu effectues des analyses pour vérifier la conformité des produits aux normes en
vigueur.

Rigueur scientifique : Tu as une bonne compréhension des principes de la biologie et de la chimie.
Sens de l'observation : Tu es attentif aux détails et tu sais repérer les anomalies.
Respect des règles d'hygiène et de sécurité : Tu travailles dans un environnement contrôlé et             tu
respectes les normes en vigueur.
Autonomie : Tu es capable de travailler de manière autonome tout en étant intégré dans une équipe.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour devenir technicien en bioproduction, il faut généralement obtenir, au minimum, un diplôme
universitaire de niveau bac +3 : 

Licence Sciences pour la santé, 
BUT Génie biologique parcours Biologie médicale et biotechnologie
BUT Génie biologique parcours Sciences de l’aliment et biotechnologie

QUELLE FORMATION ?

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier d'avenir : Les biotechnologies sont un secteur en plein essor avec de nombreuses perspectives
d'emploi.
Un métier utile : Tu produits des composants qui améliorent la santé humaine et l'environnement.
Un métier varié : Tes missions sont multiples et tu peux travailler dans différents domaines
(pharmaceutique, agroalimentaire, environnement, etc.).

Tu es passionné par les sciences de la vie.
Tu as envie de contribuer à des projets innovants.
Tu aimes travailler en équipe et résoudre des problèmes.
Tu es rigoureux et méthodique.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Directeur / Directrice d'établissement sanitaire,

social et médico-social

Gestionnaire de risques en santé

Juriste en droit de la santé

Responsable des affaires médicales

Responsable qualité



Directeur / Directrice d’établissementDirecteur / Directrice d’établissement
sanitaire, social et médico-socialsanitaire, social et médico-social

Le pilote des services de santé
LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS
Le directeur d’un établissement de santé est chargé d’organiser les services, de veiller au bon
fonctionnement des équipes, de gérer le budget et de garantir la qualité des soins aux patients.      
Il encadre les services économiques et logistiques, financiers, informatiques et les ressources
humaines. Ce métier peut s’exercer dans différents types d’établissements : hôpitaux publics,
cliniques privées, centres de rééducation, maisons de retraite médicalisées, centres de santé
spécialisés (comme les centres de lutte contre le cancer) et établissements de soins de suite et        
de réadaptation (SSR).

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?
Gestion de l’organisation : Tu planifies et coordonnes l’activité des différents services (consultations,
urgences, soins intensifs, RH, etc.), afin de garantir des soins continus et de qualité pour les patients.
Supervision des équipes : Tu manages les équipes médicales, paramédicales et administratives, en
veillant au recrutement, à la formation et au bien-être du personnel.
Gestion budgétaire : Tu t’occupes de l’élaboration et du suivi du budget de l’établissement pour
optimiser les ressources financières, matérielles et humaines.
Relation avec les partenaires : Tu échanges régulièrement avec les autorités de santé, les financeurs,
les associations de patients et les partenaires extérieurs pour développer des projets communs et assurer
des services de santé adaptés aux besoins.

Leadership et organisation : Tu es capable de diriger et de coordonner des équipes pour que
l’établissement fonctionne efficacement et offre des soins de qualité.
Sens des responsabilités : Tu prends des décisions importantes qui affectent la santé des patients et   
la gestion de l’établissement.
Esprit stratégique : Tu sais anticiper les besoins en santé et développer des projets pour répondre aux
attentes de la population.
Rigueur et gestion de crise : Tu sais rester calme et prendre des décisions rapides en cas d’urgence ou
de crise sanitaire.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ces fonctions, il faut généralement :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme universitaire : Un master en management des établissements de santé, en santé
publique ou en administration des services de santé est souvent requis : Master Management des
organisations du secteur sanitaire et social (MOSSS), ou Master Administration publique par
exemple. Certaines écoles spécialisées comme l’École des Hautes Études en Santé Publique (EHESP)
proposent des formations spécifiques.
Acquérir de l’expérience : Des stages ou des premières expériences dans la gestion hospitalière ou en
santé publique sont recommandés pour comprendre les spécificités de ce secteur.
Formation continue : Des compétences en gestion, en droit de la santé et en management des
ressources humaines sont utiles pour évoluer dans ce métier.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?
Un métier essentiel : Tu joues un rôle clé dans l’organisation des soins et la qualité de la prise en charge
des patients.
Un métier varié : Tu peux travailler dans différents types d’établissements, des hôpitaux généraux aux
maisons de retraite, en passant par les cliniques privées et les centres de rééducation.
Un métier stimulant : La gestion d’un établissement de santé est un défi quotidien, entre management
des équipes, gestion des ressources et relations avec les partenaires.
Un métier gratifiant : Tu contribues au bon fonctionnement de l’établissement et à la satisfaction des
patients, en garantissant un environnement de soins de qualité.

Tu es intéressé par le secteur de la santé et la gestion.
Tu es organisé et à l’aise avec la gestion de projets.
Tu aimes travailler en équipe et communiquer avec différents interlocuteurs.
Tu souhaites jouer un rôle majeur dans le système de santé en assurant des soins de qualité pour tous.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Gestionnaire de risques en santéGestionnaire de risques en santé
Le garant de la sécurité des patients

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Un gestionnaire de risques en santé est un professionnel qui identifie, évalue et réduit les risques
liés à la sécurité des soins dans les établissements de santé. Il veille à minimiser les incidents
pouvant affecter la santé des patients, que ce soit dans les hôpitaux, cliniques ou maisons de
retraite. Il a pour objectif principal d’améliorer la qualité des soins tout en garantissant la sécurité
des patients et du personnel.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Évaluation des risques : Tu analyses les processus de soins pour identifier les potentiels risques pour les
patients, comme les erreurs médicales, les infections nosocomiales ou les problèmes liés aux
équipements.
Mise en place de mesures de prévention : En collaboration avec les équipes médicales, tu proposes et
mets en place des actions pour prévenir les incidents, comme des protocoles de sécurité et des
formations spécifiques.
Analyse des incidents : En cas d’incident ou d’accident, tu enquêtes pour en identifier les causes et
définir des mesures correctives pour éviter leur récurrence.
Sensibilisation du personnel : Tu organises des formations et des ateliers pour sensibiliser le personnel
aux bonnes pratiques de sécurité et les impliquer dans la gestion des risques.
Suivi et évaluation des actions : Tu mesures régulièrement l’efficacité des actions de prévention et
d’amélioration mises en place pour ajuster les plans d’action.

Esprit d’analyse : Tu dois être capable de repérer les risques et d’évaluer leur importance pour proposer
des solutions.
Sens de la communication : Tu échanges avec le personnel médical et les responsables des
établissements de santé et tu sais expliquer des recommandations complexes de manière claire.
Rigueur : La gestion des risques exige une grande précision pour élaborer des protocoles fiables et
rigoureux.
Réactivité : Face à un incident, tu sais réagir vite pour trouver des solutions adaptées et prévenir de
nouveaux incidents.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut généralement :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme universitaire : Un master en santé publique, en gestion des risques ou en qualité
des soins est souvent requis.
Acquérir de l’expérience : Des stages ou des expériences dans les établissements de santé sont
recommandés pour comprendre les enjeux de la sécurité des soins.
Se former aux normes de sécurité : Des formations complémentaires en réglementation de la santé, en
hygiène et sécurité sont utiles pour se spécialiser.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier essentiel : Tu contribues directement à la sécurité des patients et à la qualité des soins dans
les établissements de santé.
Un métier en évolution : La réglementation et les pratiques de sécurité évoluent en permanence, offrant
des perspectives d’apprentissage continu.
Des responsabilités variées : Tu travailles sur des projets variés en lien avec le personnel de santé,       
la direction et les services de maintenance.
Un métier gratifiant : Tu joues un rôle majeur dans la prévention des incidents de santé, ce qui a un
impact positif sur les patients et le personnel.

Tu es attentif aux détails et rigoureux.
Tu es intéressé par les domaines de la santé et de la sécurité.
Tu as de bonnes capacités de communication et tu aimes travailler en équipe.
Tu veux contribuer à l’amélioration de la qualité des soins et à la sécurité des patients.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Juriste / Conseiller en droit de la santéJuriste / Conseiller en droit de la santé  
Le garant de la légalité en milieu médical

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Les juristes / conseillers en droit de la santé sont des spécialistes du droit appliqué au secteur
médical. Ils veillent à ce que les pratiques et les décisions des établissements de santé respectent
les réglementations. Ils interviennent pour conseiller les professionnels de santé sur leurs droits et
leurs obligations et assurent une protection juridique face aux litiges. Leur rôle est d’assurer la
conformité légale des établissements et protéger les intérêts des patients et des soignants.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Conseil juridique : Tu guides les hôpitaux, cliniques et autres structures de santé sur les lois et
réglementations en vigueur pour garantir que les activités respectent les normes.
Rédaction de contrats : Tu prépares et vérifies des contrats et documents contractuels (droit des
patients, conventions de soins, politique de confidentialité, données personnelles…) pour les
établissements de santé.
Veille réglementaire : Tu surveilles les évolutions législatives et réglementaires en matière de droit de    
la santé pour que les pratiques restent à jour.
Gestion des litiges : Tu assures la gestion des contentieux, en cas de conflit, tu aides à trouver des
solutions légales, tu représentes ton établissement et tu participes aux négociations.
Formation et sensibilisation : Tu sensibilises le personnel de santé aux enjeux juridiques et aux bonnes
pratiques à suivre pour éviter les risques de non-conformité.

Rigueur et précision : La moindre erreur dans une interprétation juridique peut avoir des conséquences
importantes, la précision est donc essentielle.
Bonne communication : Tu sais expliquer les lois et les obligations de façon claire aux professionnels de
santé, qui n’ont pas tous des connaissances en droit.
Esprit d’analyse : Tu as la capacité de comprendre des situations complexes et de trouver des solutions
adaptées.
Confidentialité : Tu traites des informations sensibles et dois garantir la discrétion des informations
partagées.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme universitaire : Un master en droit, spécialisé en droit de la santé ou en droit
médical est souvent requis.
Se spécialiser : Des formations complémentaires ou un diplôme universitaire spécifique au droit de       
la santé permettent de mieux connaître ce secteur spécifique.
Acquérir de l’expérience : Des stages dans des établissements de santé, des cabinets spécialisés ou
des organisations de santé sont recommandés pour comprendre les enjeux de ce domaine.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier utile : Tu contribues à protéger les droits des patients et des soignants, tout en veillant à la
conformité des pratiques médicales.
Un métier varié : Tu traites des dossiers très différents, des contrats aux litiges en passant par la
prévention des risques juridiques.
Un métier en pleine évolution : Les lois évoluent régulièrement, rendant ce métier stimulant et
demandant une mise à jour constante des connaissances.
Un métier à responsabilités : Tu es le garant du respect des règles dans un domaine aussi sensible que
la santé.

Tu es rigoureux et attentif aux détails.
Tu t’intéresses aux domaines de la santé et de la législation.
Tu es à l’aise pour communiquer des informations complexes de manière claire.
Tu veux travailler en lien avec des professionnels de santé pour garantir la sécurité et la légalité
des pratiques.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Responsable des affaires médicalesResponsable des affaires médicales
La coordination au service de la santé

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Le responsable des affaires médicales est un professionnel de santé qui supervise la gestion des
aspects administratifs, financiers et juridiques des établissements de soins. Il travaille aux côtés
de médecins et de dirigeants d’hôpitaux pour organiser le fonctionnement des services de santé et
garantir des soins de qualité. Son objectif est de veiller à ce que les structures de santé respectent
les normes tout en optimisant leurs ressources.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Gestion administrative : Tu supervises l’organisation des services médicaux, notamment les plannings
des équipes, les contrats de travail et les budgets.
Coordination des équipes : Tu assures la liaison entre les différents services pour que le personnel de
santé dispose des ressources nécessaires et que les patients soient bien pris en charge.
Veille réglementaire et juridique : Tu surveilles l’évolution des lois et réglementations en santé pour
garantir que les établissements respectent les normes en vigueur.
Analyse des performances : Tu évalues la qualité des soins et les indicateurs de performance pour
proposer des améliorations et adapter les pratiques.
Communication avec les partenaires : Tu échanges avec les autorités de santé, les organismes de
sécurité sociale et les associations pour coordonner les actions et obtenir les autorisations nécessaires.

Organisation : Tu dois être capable de gérer plusieurs projets et de prioriser les tâches pour assurer le
bon fonctionnement des services.
Sens de la communication : Tu échanges avec différents acteurs (médecins, directeurs, personnels,
partenaires externes) et dois adapter ton discours en fonction de ton interlocuteur.
Esprit d’analyse : Tu analyses les performances des services et les besoins pour anticiper les
améliorations.
Rigueur : La gestion des affaires médicales exige précision et respect des normes pour éviter les erreurs
administratives.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut généralement :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme universitaire : Un master en gestion des établissements de santé, en management
de la santé ou en administration de la santé est souvent requis : Master Management des
organisations du secteur sanitaire et social (MOSSS).
Se former en droit et réglementation médicale : Des connaissances en droit de la santé et en
organisation des soins sont importantes pour exercer ce métier.
Acquérir de l’expérience : Des stages ou premières expériences dans des établissements de santé sont
recommandés pour se familiariser avec les exigences et les spécificités du domaine médical.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier essentiel : Tu contribues directement à l’organisation et à la qualité des soins offerts aux
patients.
Un métier varié : Tes missions touchent de nombreux domaines (gestion, droit, relationnel) et tu travailles
avec des professionnels de différents secteurs.
Un métier stimulant : Ce poste demande de s’adapter aux évolutions de la réglementation et de
rechercher en permanence des solutions pour optimiser les services.
Un métier à responsabilités : Tu joues un rôle central dans la gestion des affaires médicales, avec un
impact direct sur la qualité des soins.

Tu es organisé et à l’aise avec la gestion de projets.
Tu es intéressé par le secteur de la santé et ses enjeux administratifs.
Tu as le sens du contact et aimes travailler avec des équipes variées.
Tu veux contribuer au bon fonctionnement et à l’amélioration des établissements de santé.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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Responsable qualitéResponsable qualité
Le garant de la sécurité et de la satisfaction en santé

LE MÉTIER EN QUELQUES MOTS

Le responsable qualité est un professionnel chargé de veiller au respect des normes et de la
qualité des soins dans les établissements de santé. Il met en place des procédures pour garantir
la sécurité des patients et améliorer en continu les pratiques des équipes. Son objectif consiste à
assurer une prise en charge optimale et renforcer la satisfaction des patients et des équipes
soignantes.

AU QUOTIDIEN, QU’EST-CE QUE TU FAIS ?

Veille à la conformité : Tu t’assures que l’établissement respecte les normes sanitaires et légales en
vigueur et tu garantis la sécurité et l’hygiène dans tous les services.
Mise en place de normes : En fonction des réglementations, tu élabores et mets en œuvre des
procédures pour répondre aux standards de qualité, comme la gestion des infections, l’accueil des
patients et l’hygiène.
Formation des équipes : Tu sensibilises et formes le personnel soignant aux bonnes pratiques pour
garantir un haut niveau de qualité dans les soins prodigués.
Évaluation et suivi : Tu évalues régulièrement les actions mises en place et mesures les résultats grâce à
des indicateurs de qualité, afin d’identifier des pistes d’amélioration.
Gestion des audits : Tu organises des audits internes pour contrôler la conformité de l’établissement aux
exigences qualité et tu prépares les visites d’inspection officielles.

Rigueur et précision : La qualité demande une grande attention aux détails pour assurer le respect des
protocoles de sécurité.
Capacité d’analyse : Tu dois être capable d’identifier les points faibles et de trouver des solutions pour
améliorer les pratiques.
Sens de la communication : Tu échanges avec différents services pour expliquer les procédures et
convaincre de l’importance des actions de qualité.
Adaptabilité : La réglementation évolue souvent, tu dois donc être capable de t’adapter et d’ajuster les
protocoles.

QUELLES SONT LES QUALITÉS REQUISES ?

Pour exercer ce métier, il faut :

QUELLE FORMATION ?

Obtenir un diplôme universitaire : Un master en management de la qualité, en gestion des
établissements de santé ou en santé publique est souvent requis.
Se spécialiser dans le secteur de la santé : Des formations en qualité et sécurité des soins sont
particulièrement utiles pour travailler en milieu médical.
Acquérir de l’expérience : Des stages dans des établissements de santé ou des expériences en qualité
sont recommandés pour comprendre les spécificités du secteur.

POURQUOI CHOISIR CE MÉTIER ?

Un métier essentiel : Tu contribues directement à la sécurité et à la satisfaction des patients en
garantissant des soins de haute qualité.
Un métier stimulant : Tu travailles dans un environnement en constante évolution, où l’amélioration
continue est un défi permanent.
Un métier varié : Tes missions touchent à l’organisation, à l’audit, à la formation et à l’analyse des
résultats.
Un métier gratifiant : Tu joues un rôle clé dans la qualité de la prise en charge des patients, en lien avec
toutes les équipes de l’établissement.

Tu es rigoureux et attentif aux détails.
Tu es intéressé par la gestion de la qualité et le secteur de la santé.
Tu aimes communiquer et travailler en équipe pour améliorer les pratiques.
Tu souhaites contribuer à offrir des soins sécurisés et satisfaisants pour les patients.

CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI SI…
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