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À Villers-lès-Nancy :
Campus des Aiguillettes
Bâtiment ESA (Espace 
de services des Aiguillettes)
Rue du Jardin Botanique
54 600 Villers-lès-Nancy
03 72 74 03 60

6 mois
pour réfléchir 
à mon projet

SOIP

soip-contact@univ-lorraine.fr

À Metz :
Campus du Saulcy
Bâtiment Sciences humaines et sociales - 1re
entrée
Île du Saulcy
57 012 Metz
03 72 74 03 62

À Nancy :
Campus Lettres et sciences humaines
Maison de l’Étudiant - 2è étage
23, boulevard Albert 1er 
54 000 Nancy
03 72 74 03 61

soipunivlorraine

SEMESTRE
REBOND

LES PARTENAIRES DU SEMESTRE
REBOND

IUT de Metz
IUT Nancy-Brabois
IUT Nancy-Charlemagne
SOIP

Màj janv. 2026

SOUTIEN FINANCIER : 
Région Grand Est 
FSE (Fonds social européen)

Service d’orientation et d’insertion professionnelle



QU’EST-CE QUE LE SEMESTRE REBOND ?                                                           COMMENT INTÉGRER LE SEMESTRE 
REBOND ? 

VOUS ENVISAGEZ DE VOUS
RÉORIENTER ?
VOUS SUIVEZ UNE
FORMATION QUI NE
CORRESPOND PAS À VOS
ATTENTES ?
VOUS RENCONTREZ DES
DIFFICULTÉS ?
VOUS AIMERIEZ VOUS
ENGAGER DANS UNE
DÉMARCHE ACTIVE POUR
PRÉPARER LA PROCHAINE
RENTRÉE ?

Examen d’un CV et d’une lettre de
motivation, à adresser 

avant le mercredi 21 janvier 2026 à : 

iutnb-rebond@
univ-lorraine.fr 

 pour une
candidature à

Nancy

Entretien de sélection, 
si la candidature est retenue.

iutmetz-rebond@
univ-lorraine.fr   

pour une
candidature à

Metz

Rentrée :

à Nancy : courant janvier 2026
à Metz : fin janvier 2026

À Nancy : 
à l’IUT Nancy-Brabois
à l’IUT Nancy-Charlemagne

OÙ SE DÉROULE-T-IL ?

À Metz : à l’IUT de Metz

L’Université de Lorraine vous
aide, dès maintenant et sans
perdre de temps, à faire le
point. 

Grâce au Semestre rebond, elle
vous accompagne dans la
construction d’un projet de
réorientation intégrant une
forte dimension
professionnalisante.

Environ 150 heures avec des enseignants
et des professionnels dans des :

Activités de découverte et de
construction de projets jusqu’à
Parcoursup ;
Remises à niveau générales ;
Options de spécialisation et
d’ouverture ;
Immersions en formation et stages
professionnels.

QUI PEUT INTÉGRER LE SEMESTRE REBOND ? 
Des étudiantes et des étudiants de
l’Université de Lorraine (statut
d’étudiant)
Ce dispositif autorise la conservation
du statut étudiant et des prestations
du CROUS, sous réserve d’assiduité et
d’engagement.


