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Géographie

UFR Sciences humaines et sociales - Metz
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Métiers de l’aménagement et de l’environnement (Metz et Nancy)
Géographie, histoire et enseignement (Metz et Nancy)

Orientations (dès la L1) :

Histoire

Histoire géographie (tournée vers le CAPES Histoire-Géographie)
Histoire, avec une ou deux options, au choix :

Professorat des écoles (Metz et Nancy)
Recherche (Metz et Nancy)
Documentation (Nancy)
Latin (Metz)
Journalisme (Nancy)
Médiations des savoirs historiques et archéologiques (Nancy)
Patrimoines (Nancy)
Préparation aux concours administratifs (Metz)

Orientations (dès la L2) :

PSP (Prépa Sciences politiques) (Nancy) : 
Préparation au concours commun des IEP de province proposée uniquement en L1
pour les bacheliers de l’année

UFR Sciences humaines et sociales - Metz
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Histoire de l’art et archéologie
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Humanités
UFR Sciences humaines et sociales - Metz

Information - communication

UFR Sciences humaines et sociales - Metz
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Communication des organisations (Metz et Nancy)
Conception numérique (Nancy)
Conception numérique et dispositifs ludiques (Metz)
Information numérique (Nancy)
Journalisme (Metz et Nancy)

Orientations (en L3) :



Philosophie
Double licence Philosophie - Économie

UFR Sciences humaines et sociales - Nancy
Faculté de droit, sciences économiques et gestion - Nancy

Psychologie
UFR Sciences humaines et sociales - Metz

UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Sciences de l’éducation et de la formation

UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Professorat des écoles
Agir en éducation et formation

Parcours de personnalisation :

Sociologie
Orientations (dès la L2) permettant

Soit un approfondissement disciplinaire :
Grands enjeux contemporains (Metz)
Politiques et interventions sociales (Metz)
Rapports sociaux (Nancy)

Soit une ouverture vers certains secteurs professionnels :
Métiers de l’enseignement :

Professorat des écoles (Metz et Nancy)
Capes de documentation (Nancy)

Métiers de l’information, de la communication et de la médiation :
Médiation culturelle (Metz et Nancy)
Journalisme, médias et société (Metz et Nancy)

UFR Sciences humaines et sociales - Metz
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Sciences du langage
Parcours types (en L3) :

L’expertise linguistique : des mots aux discours (Metz)
Linguistique : formalisation et informatisation, aspects sociaux,
apprentissage et acquisition (Nancy)

UFR Sciences humaines et sociales - Metz
UFR Sciences humaines et sociales - Nancy

Théologie

UFR Sciences humaines et sociales - Metz
Possible à distance 



SOIP (Service d’orientation et d’insertion professionnelle) 
Metz-Nancy-Vandœuvre
soip-contact@univ-lorraine.fr 
      u2l.fr/soip -    soipunivlorraine

FORMATIONS.UNIV-LORRAINE.FR

Retrouvez toutes les licences du domaine SHS sur
le catalogue de l’offre de formation de l’Université
de Lorraine à l’adresse :

MAJ : Septembre 2025

3 années : L1 (1re année de licence), L2, L3, soit 6 semestres (de S1 à S6)
Inscription dans le schéma européen LMD (Licence/Master/Doctorat ;
bac + 3/5/8) : 1 semestre = 30 crédits européens (ECTS Système de transfert des
crédits européens) - 1 licence = 180 ECTS
Volume horaire hebdo moyen : 20 à 30 heures
CM : cours magistral
TD : travaux dirigés
TP : travaux pratiques
Pré-professionnalisation : enseignements au choix dès la L2, stage en L3

LA LICENCE

Infos inscriptions : u2l.fr/inscriptions

https://u2l.fr/soip
https://u2l.fr/soip
http://www.facebook.com/soipunivlorraine/
https://www.univ-lorraine.fr/enseignements-et-formations/sinscrire-a-l-universite-de-lorraine/

