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SOBRIÉTÉ :SOBRIÉTÉ :

On ne monte pas 
le chauffage, 
on monte le style !on monte le style !

Baisser le chauffage d’un 
degré permet jusqu’à 
d’économies d’énergie !
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Maintenir la température à 19°C,
ouvrir les fenêtres en grand 10 min
par jour avant de les refermer pour
préserver la qualité de l’air intérieur
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Cultiver l’écologie,
incarner la transition.

Raccordement au réseau de 
chauffage urbain, réglage des
températures dans les bâtiments 
avec un suivi énergétique


