
Moins d’écrans allumés,

SOBRIÉTÉ :SOBRIÉTÉ :

plus d’idées lumineuses !plus d’idées lumineuses !

100 écrans d’ordinateur achetés, 
c’est le poids carbone moyen d’un
Français sur une année (9,26 t CO ,
source ADEME). 
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Éteindre les appareils en fin de journée,
limiter les envois de mails volumineux et
privilégier le dépôt sur les espaces
numériques proposés et limiter le nombre
d’écrans sur son poste de travail

L’éco 
geste
L’éco 
geste

Action
UL

Action
UL

Charte de l’Institut du numérique responsable
(INR), sensibilisation (votre Numériscore est
dispo sur l’ENT), réduction et longévité du
parc, etc. 

Cultiver l’écologie,
incarner la transition.
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