
 

 

   

 À Nancy, 
Le 22 novembre 2021  

 

  

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
 

Automne du handicap 2021 

Rencontre à Metz avec Lætitia Bernard sur la pratique 
sportive en situation de handicap 
 

 

 
 
Télécharger le visuel 

 

Rencontre gratuite et ouverte 
à tous - pass sanitaire exigé. 

Lundi 29 novembre 2021 à 17h, au sein de l’UFR Sciences fondamentales et appliquées – Scifa à Metz 
(amphi Barthelot), l’Université de Lorraine accueillera la journaliste et athlète de haut niveau Lætitia 
Bernard. Aveugle de naissance, Lætitia Bernard s’accomplit dans son métier de journaliste à la direction 
des sports de France Inter et France info et dans sa passion pour l’équitation, en tant que cavalière de 
haut niveau. 

Lætitia Bernard démontrera au public que la pratique d'un sport, même à un niveau amateur, est 
essentielle pour un meilleur bien-être. Cette rencontre éclairera aussi les personnes, étudiants ou 
professionnels, impliquées dans le sport et sa transmission. 

 
J’ai eu la chance de rencontrer une monitrice passionnée 
qui, au lieu de se dire : « elle ne peut pas monter à cheval », 
s’est dit : « comment pourrais-je lui apprendre à monter… » 

 
 
Lire la suite de l’interview de Lætitia Bernard. 
 
 
Cet évènement est proposée par la mission handicap et la communauté Egalité-Diversité-Inclusion de 
l’Université de Lorraine à l'occasion de la seconde édition de l’Automne du Handicap, du 12 octobre au 
3 décembre 2021. 
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L’Université de Lorraine est un établissement public d’enseignement supérieur composé de 10 pôles scientifiques rassemblant 60 laboratoires 
et de 9 collégiums réunissant 43 composantes de formation dont 11 écoles d’ingénieurs. Elle compte 7 000 personnels et accueille 62 000 
étudiants. Retrouvez toute l’actu de l’université sur factuel.univ-lorraine.fr et sur le média The Conversation France. Les chiffres-clés 2021 | Le 
rapport d’activité 2019-2020 | Salle de presse. 
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