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Le 5 mars 2025, les 22 membres du jury rassemblés à Metz, se sont prononcés en faveur de l’auteure 
franco-Bulgare Elitza Gueorguieva pour son roman Odyssée des filles de l'Est aux éditions Verticales. La 
lauréate recevra son prix le 5 avril prochain à l’hôtel de ville de Metz dans le cadre du Livre à Metz - 
Festival Littérature & Journalisme. 
 
L’avis du jury.  Le jury est heureux de saluer un roman magnifique d'Elitza Gueorguieva, Odyssée des 
filles de l'Est, profondément drôle, d’une liberté de ton réjouissante. Un texte décalé qui nous tend un 
miroir corrosif sur l’identité, le statut d’étranger en France, sur tous les préjugés qui pèsent aussi sur celles 
qui arrivent à fortiori de l’Est. Le portrait croisé tragico-comique de deux femmes bulgares tout juste 
parvenues à Lyon, l’une étudiante, l’autre contrainte à la prostitution. Une œuvre qui aborde plusieurs 
dimensions de la frontière (sociale, géopolitique, psychologique...), notamment à commencer par celle de 
la langue, avec une maestria et une jubilation, qui a emporté le jury. 
 
« J'utilise des expressions françaises quand je suis en Bulgarie, et, quand j'écris, il arrive que des 
structures grammaticales bulgares surgissent dans mes phrases en français. Je l'accepte. Je resterai 
toujours dans cette inquiétante étrangeté, hors norme, hors pays - c'est une condition humaine un peu à 
part, mais qui me parle. » Elitza Gueorguieva 

 
Née à Sofia (Bulgarie) en 1982, Elitza Gueorguieva a reçu le prix SGDL André 
Dubreuil du premier roman pour Les cosmonautes ne font que passer 
(Verticales, 2016). Elle a réalisé deux films documentaires : « Chaque mur est 
une porte » et « Notre endroit silencieux » (Les Films du Bilboquet, 2015 et 
2021). Odyssée des filles de l’Est est son deuxième roman, paru en 2024. 
 

Résumé 
Les destins parallèles d’une étudiante et d’une prostituée bulgares, débarquées 
à Lyon en 2001. Entre tribulations burlesques et peinture sociale mordante, un 
roman d’exilées à la conquête de leur liberté.  
 
Critique littéraire (Instagram)  
par Eva, étudiante à l’Université de Lorraine et membre du jury du prix littéraire 
Frontières 2025. 
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Télécharger 

 

L'Université de Lorraine et l’Université de la Grande Région, aux côtés de deux laboratoires de recherche en 
littérature et en géographie (le CREM et le LOTERR) et les Bibliothèques Universitaires de Lorraine organisent la 
5ème édition du prix littéraire Frontières. Ce prix récompensera en 2025 le meilleur roman de l’année 2024 abordant 
la thématique des frontières au sein d’une sélection de 10 ouvrages. En savoir + 
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