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• Un exosquelette pour les pompiers 

• Comprendre la résistance aux 
antibiotiques pour protéger la santé 
globale 

• Micro-violences éducatives : quels sont 
leurs impacts sur l’avenir des élèves ? 
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Quand la recherche impacte déjà le 
présent 
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PROGRAMME 2026 
 
Tous les évènements sont 
gratuits et ouverts à tous 

Du 1er au 31 mars 2026 

A votre santé ! Le mois de la santé et de la 
recherche médicale 
 
Rencontres, ateliers, conférences, ciné-débats, spectacles… le mois 
de la santé a pour vocation de partager les connaissances récentes 
issues de la recherche scientifique autour de la santé, qu’elle soit 
physique, psychique ou sociale et de favoriser le dialogue direct 
entre les scientifiques et le public. 
 
Les thématiques variées permettent à chacun·e d’y trouver de 
l’intérêt. En 2026, alimentation, environnement, regards 
générationnels, maladies, don d’organes, art et société seront au 
cœur des échanges. 
 
À Votre Santé est l’un des premiers événements collaboratifs 
organisés à l’échelle de la région Grand Est. Depuis 2018, il est 
réalisé en collaboration avec Accustica à Reims et la Nef des 
sciences à Mulhouse, et l’Inserm Grand Est. 

 
 

 Les prochains évènements 
 

 
6 mars [Conférence] Victimisation secondaire en matière de violences sexuelles : de la 

conceptualisation à la réparation, Metz | + d’info 

6 mars Edison : Le magicien de la technique – Premier volet : Le génie en action, 
Vandœuvre-Lès-Nancy | + d’info 

12 mars Technologies au féminin, un événement dédié à la promotion des femmes dans les 
milieux scientifiques et technologiques, qui réunira près de 300 collégiennes de la 
région, Villers-Lès-Nancy | Communiqué de presse 

12 mars  Finale Mat thèse en 180 secondes, Nancy | + d’info 

 VOIR TOUT L’AGENDA 
 

 

Les dernières infos 
 
 

 

8 mars : Journée internationale des droits des femmes 
À l’occasion de la Journée internationale des droits des femmes, l’Université de 
Lorraine se mobilise. Portée notamment par la mission Égalité diversité inclusion 
(EDI), et soutenue par l’ensemble de nos composantes et services, cette 
dynamique donne lieu chaque année à une semaine d’initiatives autour de 
l’égalité, de l’inclusion et de parcours inspirants. Retrouvez sur cette page dédiée 
des articles, événements et vidéos pour nourrir la réflexion et encourager 
l’engagement de tous et toutes. 
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Nominations :  
 
Sylvain Milla, nouveau directeur du 
Laboratoire Animal et Agroécosystèmes | 
+ d’info 
 
Peterson Nnajiofor, nouveau directeur de 
l’UFR Arts Lettres et Langues de Metz | + 
d’info 

 

 

 

[JO 2030] Des pierres de curling 100% lorraines 
Les Jeux Olympiques d’hiver 2026 se sont récemment achevés, avec de 
nombreux moments forts, dont la finale de curling. Derrière chaque trajectoire 
millimétrée se cache un élément essentiel : la pierre de curling. Son matériau et 
sa qualité de fabrication peuvent faire toute la différence. Dans ce contexte, le 
laboratoire lorrain GeoRessources en lien avec le club Graoully Metz Curling, s’est 
lancé le défi de produire des pierres de curling « made in lorraine » afin de les 
présenter aux prochains Jeux Olympiques de 2030. À Vandœuvre-lès-Nancy, le 
laboratoire GeoRessources accompagne un projet original porté par le Graoully 
Metz Curling : explorer la possibilité de fabriquer des pierres de curling à partir de 
granite lorrain. Une initiative qui illustre concrètement les passerelles entre 
recherche, territoire et innovation sportive. En savoir + 
 

 

[MT180] La finale de l’Université de Lorraine 
Le temps d’une soirée, le 12 mars prochain à la faculté de médecine de Nancy, 
les émotions du public vibreront au rythme des présentations des 11 doctorant.e.s 
finalistes. Formés par des médiateurs et des comédiens, ils ont travaillé 
l’accessibilité de leur discours et leur aisance sur scène. Chimie, industrie, 
environnement, géologie, santé, psychologie, matériaux… les jeunes 
chercheur.se.s sont prêt.e.s à captiver le public avec leurs recherches en 
seulement 3 minutes chrono. 2 prix du jury et le prix du public ouvriront les portes 
de la finale régionale aux lauréats. Diffusion en direct sur le Youtube de 
l’Université de Lorraine. En savoir + 
 

 

 
 

Ouvrez vos agendas ! 
 
 
 

25 mars Forum de recrutement Alternance, Stade Saint Symphorien à Metz | En savoir + 

31 mars Inauguration Label architecture contemporaine remarquable à la FST 

28 mars au 12 
avril  

Journées Arts et Culture dans l’Enseignement Supérieur (JACES) 2026 

18 mai  Remise du prix littéraire Frontières, Nancy 

22 mai Cérémonie des docteurs 2026, Metz 

  
 
 
 

 

 
 

• Pour les enfants, le pouvoir a-t-il un genre ? | Lire  

• Interdire les réseaux sociaux aux mineurs : un frein aux alternatives 
vertueuses ? | Lire 

• « Jeudi noir » du bitcoin : plus intégré que jamais à l’économie 
mondiale, mais toujours aussi volatil | Lire 
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